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k|fSsyg

dflg;nfO{ ank"j{s j]kQf kfg]{ jf ckx/0f u/L cj:yf c1ft t'Nofpg] sfo{x¿ Dffgj clwsf/sf] uDeL/
;d:ofsf] ?kdf ljZje/L g} /x]sf] kfOG5 . j]kQf kfl/Psf] JolStnfO{ df/]/ ufl8Psf] cj:yfdf p;sf] klxrfg
Pjd\ ck/fw;Fu ;Da4 k|df0fx¿sf] ;+sng u/L ;To–tYo hfGg kfpg]] tyf ;fF:s[lts k/Dk/f cg';f/ clGtd
;+:sf/ ug{ kfpg] clwsf/sf] ;+/If0f ug{ tyf bf]ifLnfO{ sfg'g adf]lhd ;hfo lbg / kLl8tnfO{ Gofo k|bfg ug{
zjf]Tvgg\ sfo{ ckl/xfo{ x'g cfpFb5 . s'g} klg ZfÍf:kb :yfgdf pTvgg\ u/L dfgj–cjz]if Pj+ k|df0fx¿sf]
;+sng ug]{ sfo{ sfg'gL / j}1flgs ljlwsf] ;ld>0fo'Qm sfo{ xf] . o;sf] nflu sfg'g adf]lhd kmf}hbf/L
sfo{ljlwsf] cjnDag ub}{ j}1flgs ljlwåf/f dfgj–cjz]if / k|df0fx¿sf] ;+sng ug]{ tyf ;f]sf] k/LIf0f ug'{kg]{
x'G5 . x/fPsf] s'g} JolStsf] klxrfg ug]{ tyf u}/sfg'gL?kdf df/]/ ufl8Psf] JolStsf] d[To'''sf] sf/0fx¿
zjf]Tvgg\af6 kQfnufpg ;lsG5, h'g kmf}hbf/L ck/fw;DjGwL 36gfx¿sf]] cg';Gwfgsf] qmddf ckl/xfo{ x'Gf
cfpF5 . o;sf ;fy}, k|fs[lts k|sf]k jf cGo s'g} klg sf/0fn] x/fPsf JolStx¿sf] vf]hL ug{ / ltgsf] sfg"gL
x}l;ot:ki6 ug{ ;d]t zjf]Tvgg\ sfo{ cfjZos x'g ;Sb5 .

g]kfndf ljutsf] Ps bzs nfdf] ;z:q åGåsf] qmddf 7"nf] ;+Vofdf JolStx¿ j]kQf kfl/Psf] kfOPkl5
pgLx¿sf] klxrfg u/L cj:yf ;fj{hlgs ug{ tyf u}/sfg'gL ?kdf dfl/Psf 36gfx¿sf] cg';Gwfg ug{sf] nflu
/fli6«o dfgj clwsf/ cfof]unufot ljleGg lgsfox¿af6 s]xL :yfgx¿df zjf]Tvgg\ ePsf 5g\ . o;}qmddf
zjf]Tvgg\dfkm{t dfgj–cjz]if Pj+ ;Da4 k|df0fx¿sf] ;+sng ubf{ k|df0fx¿ g5'6\g] / glalu|g] 9ª\uaf6 ;+sng
u/L cg';Gwfg ug{ tyf cg';Gwfgdf Ps?ktf Nofpgsf] nflu Pp6f dfu{–lgb]{lzsfsf] cfjZostf dx;';
ul/Psf] xf] .

of] dfu{–lgb]{lzsfsf] d:of}bf ug]{ qmddf dfgj clwsf/sf] ljZjJofkL 3f]if0ffkq, ank"j{s j]kQfaf6 ;a}
JolStx¿sf] ;+/If0f;DaGwL dxf;GwLnufot dfgj clwsf/sf cGt/f{li6«o b:tfj]hx¿, ldlg;f]6f k|f]6f]sn,
ljleGg b]zx¿sf zjf]Tvgg\;DaGwL sfg'g tyf dfu{–lgb]{lzsf, g]kfnsf] ;+ljwfg Pj+ ;DalGwt sfg'gx¿sf]
cWoog ul/Psf] 5 . o;sf] ;fy} zjf]Tvgg\;DaGwL cGt/f{li6«o?kdf k|rlnt ljleGg ;Gbe{ ;fdu|Lx¿sf] ;d]t
cWoog ul/Psf] 5 . of] dfu{–lgb]{lzsfsf] d:of}bf ubf{ ljutdf ePsf zjf]Tvgg\ sfo{x¿af6 k|fKt cg'ejx¿
;d]tnfO{  dWogh/ ul/Psf] 5 .

ii



cfof]usf lgb]{zs j]bk|;fb e§/fO{, clws[tåo jf;'b]j ahufO{+ / Zofdafa' sfkm\n]sf] 6f]nLn] o; Dffu{–lgb]{lzsfsf]
d:of}bf ug]{ sfo{ u/]sf] 5 . dfu{–lgb]{zsf tof/ ug]{ ;Gbe{df hd{g ljsf; ;+:yfsf] ;xof]udf cfof]udf sfo{/t
km/]lG;s PGy|f]kf]nf]lhi6 p8f] qm]~h/sf] ;xof]u / e"ldsf ljz]if pNn]vgLo 5 . lgb]{lzsf tof/Lsf] qmddf
cfof]usf cWoIf tyf ;b:ox¿, ;lrj, clws[t tyf sd{rf/Lx¿aLr 5nkmn x'g'sf] ;fy} g]kfn ;/sf/ zflGt
tyf k'glg{df{0f dGqfno, u[x dGqfno, sfg'g dGqfno, dxfGofolwjQmfsf] sfof{no, k|wfgdGqL tyf dlGqkl/ifb\sf]
sfof{no, g]kfn k|x/L dfgj clwsf/ ;]n, s]Gb|Lo k|x/L j}1flgs k|of]uzfnf, /fli6«o km/]lG;s k|of]uzfnf,

lq=lj=dxf/fhu~h d]l8l;g SofDk; km/]lG;s d]l8l;g ljefu, k'/ftTj ljefu, /]8qm;sf] cGt/f{li6«o ;ldlt

-cfO{;Lcf/;L_, ;+o'Qm /fi6«;+3 dfgj clwsf/ pRrfo'Qmsf] g]kfnl:yt sfof{no, g]kfn jf/ Pzf]l;Pzg, dfgj
clwsf/ PnfOG;, cd]l/sg jf/ Pzf]l;Pzg, cfO{l;6Lh], l;leS6, P8\ef]s];L kmf]/d, OG;]s, kmf]l/8, /fli6«o
dfgj clwsf/ k|lti7fg, lgnlx/f ;dfh nufot ;/f]sf/jfnf lgsfo tyf ljz]if1x¿;Fu ljleGg r/0fdf
5nkmn / ;dGjo ul/Psf] lyof] . ;fy}, sf7df08f} / a'6jndf cGtlqm{of sfo{qmd u/L ;'emfjx¿ ;+sng
ul/Psf] lyof] . ljleGg r/0fdf cfof]hgf ul/Psf cGtlqm{ofx¿ af6 cfPsf ;'emfjx¿nfO{ ;dfj]z u/L tof/
ul/Psf] d:of}bfdfly ;DalGwt If]qsf ljz]if1x¿;Fu nlntk'/df uxg 5nkmn u/L k|fKt ;'emfjx¿nfO{ ;d]t
;dfj]z u/L of] dfu{–lgb]{lzsfnfO{ clGtd ¿k k|bfg ul/Psf] 5 . o; dfu{–lgb]{lzsfnfO{ /fli6«o dfgj clwsf/
cfof]un] @)^( ;fn h]i7 !* ut] kfl/t u/]sf] 5 .

cGTodf, o; dfu{–lgb]{lzsfn] cGt/f{li6«o cEof; cg'?k ljlw;Ddt ?kdf zjf]Tvgg\ u/L j]kQf kfl/Psf
JolStx¿sf] klxrfg ug{, cj:yf ;fj{hlgs ug{ Pj+ ck/fw;Fu ;Da4 k|df0fx¿sf] ;+sng u/L kLl8tx¿nfO{
Gofo k|bfg ub}{ dfgj clwsf/ ;+/If0f ug]{ sfo{df ;xof]u k'¥ofpg] 5 eGg] ljZjf; lnOPsf] 5 . o;sf cltl/Qm
k|fs[lts k|sf]k jf cfk/flws sfo{ jf cGo s'g} klg sf/0fn] x/fO/x]sf JolStx¿sf] vf]hL / klxrfgsf]] nflu
;d]t of] dfu{–lgb]{lzsf pkof]uL x'g]5 . o; dfu{–lgb]{lzsfnfO{ o; ¿kdf Nofpg ;xof]u k'¥ofpg] ;a} lgsfo,
;+3;+:yf tyf dxfg'efjx¿df cfof]u wGojfb 1fkg ug{ rfxG5 .

wGojfb !

/fli6«o dfgj clwsf/ cfof]u
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1Zfjf]Tvgg\ dfu{–lgb]{lzsf, @)^(

k|:tfjgf
dfgj clwsf/;DaGwL ljleGg b:tfj]hx¿n] x/]s JolStsf] hLjg, :jtGqtf tyf ;'/Iffsf] clwsf/sf] k|Tofe"lt
u/]sf 5g\ . ljz]iftM dfgj clwsf/sf] ljZjJofkL 3f]if0ffkq, !($* sf] wf/f # / gful/s tyf /fhgLlts
clwsf/ ljifos dxf;GwL, !(^^ sf] wf/f ^ dfJolStsf] hLjgsf] clwsf/nfO{ cx/0fLo clwsf/sf] ?kdf pNn]v
ul/Psf] 5 . o;}u/L g]kfnsf] ;+ljwfg / sfg'gx¿n] ;d]t hLjg tyf :jtGqtfsf] clwsf/nfO{ df}lns xssf]
?kdf kl/eflift u/]sf 5g\ . ank"j{s j]kQfaf6 ;a} JolStx¿sf] ;+/If0f;DaGwL ;+o'Qm /fi6«;+3Lo 3f]if0ffkq,
!((@ tyf ;f];DaGwL dxf;GwL, @))^ df ;d]t JolStnfO{ ank"j{s j]kQf kfg]{ sfo{nfO{ ck/fwsf] ?kdf
kl/eflift ub}{ ank"j{s j]kQfaf6 ;+/lIft x'g kfpg] tyf ank"j{s j]kQfsf 36gfx¿df ;To–tYo hfGg kfpg]
Pj+ Gofo kfpg] kLl8tx¿sf] dfgj clwsf/sf] af/]df lj:t[t?kdf pNn]v ul/Psf] 5 .

ctM JolStnfO{ ank"j{s j]kQf kf/L dfl/Psf jf u}/sfg'gL ?kdf jf s'g}klg sf/0fn] df/]/ hldgd'gL ufl8Psf
t/ klxrfg x'g g;s]sf jf o:t} k|s[ltsf 36gfx¿sf] cg';Gwfg ug'{kg]{ cj:yf cfPdf cg';Gwfg ug{sfg'g
adf]lhd clVtof/L k|fKt lgsfoåf/f zjf]Tvgg\\ ubf{ JolStsf] klxrfg ug]{ Pj+ 36gf;Fu ;DjlGwt k|df0fx¿sf]
;+sng / ;'/Iff ug{] k|s[ofnfO{ k|efjsf/L Pj+ ;'Jojl:yt ?kdf ;DkGg u/L kLl8t tyf ltgsf kl/jf/ /
cfkmGthgx¿sf] ;To–tYo hfGg kfpg] / Gofo kfpg] clwsf/sf] ;+/If0fsf] nflu /fli6«o dfgj clwsf/ cfof]u
g]kfnaf6 of] dfu{–lgb]{lzsf hf/L ul/Psf] 5 .

Kfl/R5]b – !
k|f/lDes

!= ;+lIfKt gfd / k|f/De M
-!_ o; dfu{–lgb]{lzsfsf] gfd æzjf]Tvgg\\ dfu{–lgb]{lzsf, @)^(Æ x'g]5 .
-@_ of] dfu{–lgb]{lzsf @)^( ;fn h]i7 !* ut]b]lv nfu" x'g]5 .

@= kl/efiffM ljifo jf k|;+un] csf]{ cy{ gnfu]df o; dfu{–lgb]{lzsfdf M

-s_ æzjf]Tvgg\ÚÚ eGgfn] ank"j{s j]kQf kf/L dfl/Psf jf u}/sfg'gL ?kdf df/]/ ufl8Psf t/ klxrfg x'g
g;s]sf Ps jf PseGbfa9L JolStx¿sf] zj ufl8Psf] cfzÍf ePsf] :yfgdf pTvgg\ u/L dfgj–
cjz]ifx¿ / ;f];+Fu ;DalGwt k|df0fx¿sf] ;+sng ug]{ tyf ;f]sf] k/LIf0f u/L kLl8tsf] klxrfg ug]{,
k|df0fx¿sf] k/LIf0f Pj+ d"Nofª\sg ug]{ sfo{;d]tnfO{ hgfpFb5 .

-v_ æpTvgg\ÚÚ eGgfn] j]kQf JolSt jf JolStx¿sf] zj ufl8Psf] cfzÍf ul/Psf] :yfgdf vg]/ jf cGo
pko'Qm ljlwaf6 dfgj–zj jf dfgj–cjz]if jf ;Da4 k|df0fx¿ lgsfn]/ ;+sng ug]{ sfo{nfO{
hgfpFb5 .

-u_ ækLl8tÚÚ eGgfn] cfkm\gf] :jtGqtf / ;'/Iff u'dfpg afWokf/L ank"j{s j]kQf kfl/Psf] jf u}/sfg'gL
?kdf df/]/ zj ufl8Psf] JolStnfO{ ;Demg' kb{5 . ;f] zAbn] a]kQf kfl/Psf jf u}/sfg'gL ?kdf df/]/
zj ufl8Psf JolStsf kl/jf/sf ;b:o Pj+ cfkmGtx¿nfO{ ;d]t hgfpFb5 .

Zfjf]Tvgg\ dfu{–lgb]{lzsf, @)^(



2 Zfjf]Tvgg\ dfu{–lgb]{lzsf, @)^(

-3_ ækLl8t kl/jf/ÚÚ eGgfn] kLl8tsf] klt, kTgL, 5f]/f, 5f]/L, afa', cfdf, afh], aHo}, gflt, gfltgL,
;uf]nsf] bfh', efO, lbbL jf alxgL, ;f;', ;;'/f ;d]tnfO{ ;Demg' kb{5 . ;f] zAbn] ;f}t]gL cfdf, ;f}t]gL
bfh'efO / ;f}t]gL lbbL alxgLnfO{ ;d]t ;Demg' kb{5 .

-ª_ ækL8sÚÚ eGgfn] s'g} klg JolStnfO{ s'g} klg lsl;dn] ank"j{s j]kQf kfg]{ jf df/]/ uf8\g] sfo{df
;+nUg JolSt jf ;d"xnfO{ ;Demg' kb{5 . ;f] zAbn] JolStnfO{ ank"j{s j]kQf kfg{ cfb]z lbg] jf
To; lsl;dsf] sfo{ eO/x]sf] yfxf kfP/ klg /f]Sg sf]lz; gug]{ clwsf/LnfO{ ;d]tnfO{ hgfpFb5 .

-r_ æank"j{s j]kQf kfg]{ sfo{ÚÚ eGgfn] /fHo jf /fHosf] s'g} lgsfo jf o;sf] ;xof]u jf ;dy{gdf sfd
ug]{ JolStjf JolStx¿sf] ;d"xn] kqmfpm, y'gf, ckx/0f jf s'g} lsl;daf6 :jtGqtfaf6 jl~rt u/L
o:tf] tYonfO{ c:jLsf/ ug'{ jf o:tf] tYo jf j]kQf kfl/Psf] JolStsf] cj:yfnfO{ n'sfO{ sfg'gL
;+/If0faf6 jl~rt agfpg] sfo{nfO{ hgfpFb5 . ;f] jfSof+zn] u}//fHo kIf jf ;z:q ljb|f]xL ;d"xåf/f
JolStx¿nfO{ sAhfdf lnO{ ul/Psf] j]kQf kfg]{ sfo{nfO{ ;d]t hgfpFb5 .

-5_ æP06Ldf]6{d tYofÍ ;Íng kmf/dÚÚ eGgfn] ank"j{s j]kQf kf/L dfl/Psf] jf x/fO/x]sf] s'g} klg
JolStsf] ;Dk"0f{ ljj/0f v'n]sf] zjf]Tvgg\ ug'{k"j{ hfgsf/L lnO{ el/g] o; dfu{–lgb]{lzsfsf] cg';"rL –
# df ;dfj]z ul/Psf] kmf/dnfO{ ;Demg' kb{5 .

-h_ æzjf]Tvgg\ ug]{ lgsfoÚÚ eGgfn] sfg'g adf]lhd zfjf]Tvgg\ ug{ clwsf/ k|fKt lgsfonfO{ ;Demg' kb{5 .
ljBdfg g]kfn sfg'g adf]lhd g]kfn k|x/L, /fli6«o dfgj clwsf/ cfof]u / cbfntaf6 zjf]Tvgg\\ x'g
;Sb5 . o; jfSof+zn] sfg'g adf]lhd ul7t jf g]kfn ;/sf/n] zjf]Tvgg\ ug]{ k|of]hgsf] nflu jf
j]kQf JolStsf] cj:yf kQfnufpg u7g u/]sf ljz]if cfof]u jf o:t} lgsfonfO{ ;d]t hgfpFb5 .

-em_ æljz]if1ÚÚ eGgfn] zjf]Tvgg\\ ug]{ lgsfoåf/f u7g ul/Psf] zjf]Tvgg\\ jf ;f] qmddf k|fKt dfgj–cjz]if
Pj+ k|df0fx¿sf] k/LIf0f jf ;f]sf] ljZn]if0f;DaGwL s'g} bIftf jf cg'ej ePsf JolStnfO{ ;Demg' kb{5 .

-~f_ ætflnd k|fKt JolStÚÚ eGgfn] P06Ldf]6{d kmf/d eg]{ jf zjf]Tvgg\\ ;DaGwL s'g} klg ljifodf tflnd
lnPsf] bIf JolStnfO{ ;Demg' kb{5 .

-6_ ædgf];fdflhs ljdz{ÚÚ eGgfn] kLl8t kl/jf/sf ;b:o jf cfkmGtx¿ Jff ;d'bfo jf ;dfhnfO{
36gfaf6 ePsf] kL8f Go"gLs/0f ug{sf] nflu pgLx¿sf] lxtdf lbOg] ;fdflhs, ;+j]ufTds jf cfWoflTds
jf wfld{s ljdz{nfO{ hgfpFb5 .

-7_ æcfzlÍt :yfgÚÚeGgfn] j]kQf kfl/Psf] JolStsf] zj ufl8Psf] jf hnfOPsf] cfzÍf ul/Psf] :yfgnfO{
;Demg' kb{5 .

-8_ æpTvgg\ 6f]nLÚÚ eGgfn] zjf]Tvgg\\ ug]{ lgsfoåf/f zjf]Tvgg\ 6f]nL cGtu{t s'g} :yfgdf pTvgg\\ ug{sf]
nflu v6fOPsf JolStx¿sf] 6f]nLnfO{ ;Demg' kb{5 .

-9_ æpTvgg\ ;fdu|LÚÚ eGgfn] cfzlÍt :yfgdf zjf]Tvgg\\sf] nflu cfjZos kg]{ cg';"rL–@ df pNn]v
u/]adf]lhdsf ;fdu|Lx¿nfO{ ;Demg' kb{5 .

-0f_ ædfgj–cjz]ifÚÚ eGgfn] pTvgg\sf] qmddf k|fKt x'g] dfgjsf] k"0f{ jf cf+lzs zj jf dfgj z/L/sf s'g}
klg ef}lts cjz]ifx¿nfO{ ;Demg' kb{5 .

-t_ æcGo ef}lts ;j"t k|df0fÚÚ eGgfn] zjf]Tvgg\sf] qmddf k|df0fsf] ?kdf k|fKt x'g cfPsf dfgj cjz]if
afx]]ssf k|df0fdf nfUg] cGo ;a} j:t'x¿nfO{ ;Demg' kb{5 .



3Zfjf]Tvgg\ dfu{–lgb]{lzsf, @)^(

kl/R5]b – @
zjf]Tvgg\\;DaGwL Joj:yf

#= zjf]Tvgg\ ug{ ;Sg] M

1. sfg'gåf/f clwsf/ k|fKt lgsfon] Ps jf PseGbf a9L JolStx¿sf] zj ufl8Psf] cfzÍf ePsf] :yfgdf
zjf]Tvgg\ ug{ ;Sg]5 .

2. zjf]Tvgg\\ ubf{ of] dfu{–lgb]{lzsfdf pNn]lvt sfo{ljlwsf] cjnDag ug'{ kg]{5 .

$= zjf]Tvgg\\ ljlwM zjf]Tvgg\\ ubf{ ;fdfGotof lgDg ljlwsf] cjnDag ug'{ kg]{5 M

s_ pTvgg\\ k"j{ M

1. zjf]Tvgg\ ug]{ lgsfon] zjf]Tvgg\sf] lj:t[t sfo{of]hgf lgdf{0f ug'{kb{5 . o;qmddf cfjZostf
cg';f/ kLl8t, 36gf, cf/f]lkt kL8s, zÍf:kb :yfg, ;Defljt zjsf] ;+Vof, zjf]Tvgg\\sf] nflu
cfjZos kg]{ hgzlSt, cg'dflgt vr{, ef}uf]lns cj:yf, cg'dflgt ;dofjlw, df};dsf] cj:yf
;d]tsf] af/]df tYo ;+sng u/L ljZn]if0f ug'{ kg]{5 .

2. zj ufl8Psf] cfzlÍt :yfgsf] af/]df zjf]Tvgg\ ug]{ lgsfodf s'g} ;"rgf k|fKt x'g cfPdf pQm
;"rgfsf] k|df0fLs/0f tyf cfjZostf cg';f/ yk ;"rgf lng' kg]{5 .

3. :ynut cjnf]s gug]{ Mzjf]Tvgg\ ug]{ lgsfon] ;"rgfsf] ;+sng Pj+ ljZn]if0f sfo{ u/]kl5 zj
ufl8Psf] cfzlÍt:ynsf] cWoog u/L k|ltj]bg k]z ug{ clws[t:t/Lo 6f]nL v6fO{ k7fpg' kg]{5 .
cfjZos k/]df o:tf] 6f]nLdf ;DalGwt ljifosf ljz]if1nfO{ ;d]t ;xefuL u/fpg ;lsg]5 . pQm
6f]nLn] :ynut cjnf]sgsf] qmddf ;fdfGotof b]xfosf ljifox¿df Wofg lbO{ 36gf Pj+ 36gf:ynsf]
af/]df tYo ;+sng ug]{5 M

• ZfÍf:kb 36gf:yn tyf cf;kf;sf] If]qsf] ef}uf]lns cjl:ylt, e"jgf}6, k|fs[lts cj:yf

• ZfÍf:kb 36gf:ynsf] ;Ldfª\sg Pj+ gS;fª\sg / tl:j/

• zj ufl8Psf] ;Defljt :yfgsf] klxrfg / zjx¿sf] ;Defljt cjl:ylt

• ZfÍf:kb 36gf:ynsf ;ª\s]tx¿ -wl;Psf], p7]sf], jl/kl/sf ?v–lj?jf / zj ufl8Psf]
:yfgsf] ?v–lj?jfdf km/s cflb_

• zª\sf:kb 36gf:yn If]q;Ddsf] kx'Fr, a;f]jf;, vfglkg, ;~rf/ tyf oftfofth:tf aGbf]a:tLsf
kIfx¿sf] af/]df hfgsf/L

• ;Defljt hf]lvdx¿sf] ljZn]if0f

• cGo cfjZos s'/fx¿

4. :ynut cjnf]sgsf] nflu vl6Psf] 6f]nLsf] k|ltj]bgsf] cfwf/df zjf]Tvgg\\ ug]{ lgsfon] zjf]Tvgg\
sfo{ cuf8L a9fpg] jf ga9fpg] eGg] lg0f{o ug]{5 .

5. aofg jf cGtjf{tf{ lng] Mzjf]Tvgg\\ ug]{ lgsfon] tYo ;+sng Pj+ cjnf]sgsf] qmddf jf 5'§} 6f]nL
v6fO 36gfsf] ;DaGwdf k|ToIfbzL{, kLl8tsf cfkmGtx¿, ;'/Iff lgsfo, ;DalGwt ;/sf/L jf cGo
;/f]sf/jfnf JolSt jf lgsfo, :yfgLo hgk|ltlglwx¿ ;d]t;Fu cfjZostf cg';f/ cGt/jftf{ ug]{
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jf aofg lng] jf ;/hldg ug]{ sfo{ ug]{5 . o:tf] aofg jf cGt/jftf{ lnFbf uf]kgLotfsf] l;4fGt
ckgfO ;"rgfx¿sf] ;+/If0f ug'{ kg]{5 .

6. pkbkmf -!_b]lv -%_ ;Ddsf] sfo{ ubf{ zj ufl8Psf] :yfgsf] k"/f 7]ufgf, 36gf:ynsf] klxrfg
;DaGwL ljj/0f, d[ts jf d[tsx¿sf] lj:t[t ljj/0f, Ps} :yfgdf PseGbf a9L zj ufl8Psf]
cfzÍf eP ;f]sf] ljj/0f / 36gfsf] k"0f{ ljj/0f -36gf s;af6, slxn] / s;/L ePsf] xf]<_ ;d]tsf]
af/]df ;"rgfx¿ ;+sng u/L k|ltj]bg tof/ ug'{kg]{5 .

7. P06Ldf]6{d tYofÍ ;Íng kmf/d eg'{kg]{ M zjf]Tvgg\\ ug'{k"j{ Afnk"j{s j]kQf kfl/Psf] jf x/fPsf]
JolStsf] ;DaGwdf ;a}eGbf glhsaf6 hfgsf/L /fVg] cfkmGt jf clGtd k6s b]Vg] JolSt jf
k|ToIfbzL{ jf cGo hfgsf/ JolStaf6 cg';"rL–# df pNn]v ePadf]lhdsf] P06Ldf]6{d tYofÍ
;Íng kmf/d pQm kmf/d eg]{ tflnd k|fKt JolSt jf kof{Kt 1fg ePsf] JolStaf6 e/fpg' kg]{5 .
;f] kmf/d ebf{ j]kQf JolStsf] af/]df hfgsf/L /fVg] ;Dej eP;Dd PseGbf a9L JolStx¿af6
;"rgfsf] ;+sng ug'{ kb{5 .

8. zjf]Tvgg\\ug]{ lgsfon] zjf]Tvgg\sf] nflu cfjZos kg]{ k|fljlws ljz]if1x¿sf] ;"rL tof/ u/L
/fVg'kg]{5 . zjf]Tvgg\\sf] qmddf pQm ;"rLaf6 cfjZostf / pknAwtf cg';f/ ljz]if1x¿ 5gf}6
u/L zjf]Tvgg\\ sfo{ ug{' u/fpg' kg]{5 . t/ zjf]Tvgg\\ ug]{ lgsfon] ;"rLdf ;dfj]z gePsf
JolStnfO{ zjf]Tvgg\\ sfo{df ;dfj]z ug{ cfjZos b]v]df sf/0f ;lxt To:tf JolStnfO{ ;dfj]z
ug{ ;Sg]5 . zjf]Tvgg\ ug]{ lgsfon] s'g} ljb]zL ljz]if1nfO{ zjf]Tvgg\ sfo{df nufpg cfjZos
b]v]df zjf]Tvgg\ 6f]nLdf ;dfj]z u/L zjf]Tvgg\ ;DaGwL s'g} klg sfo{df v6fpg ;Sg]5 .

9. zjf]Tvgg\\ ug]{ lgsfon] zjf]Tvgg\\ 6f]nL u7g ug]{5 . pQm 6f]nLdf zjf]Tvgg\\ ug]{ lgsfosf]
cltl/St lgDg If]qaf6 cfjZostf cg';f/ k|ltlglwTj u/fOg]5 M

• zjf]Tvgg\ ug]{ lgsfon] tf]s]sf] Ps hgf ;+of]hs

• km/]lG;s Kofyf]nf]lhi6

• km/]lG;s Pgy|f]kf]nf]lhi6 jf km/]lG;s Pgy|f]kf]nf]hL ;DaGwL tflnd k|fKt JolSt

• km/]lG;s cf]8f]06f]nf]lhi6

• /fli6«o ljlwlj1fg k|of]uzfnfsf j}1flgs

• k"/ftTjljb

• 36gf:yn ljz]if1 -qmfO{dl;g PS;k6{_

• km/]lG;s kmf]6f]u|fkm/

• dgf]–ljdz{stf{ jf dgf];fdflhs ljdz{stf{

• zjf]Tvgg\;DaGwL tflnd k|fKt cGo JolStx¿

• zjf]Tvgg\ ug]{ lgsfosf] slDtdf clws[t:t/sf sd{rf/L

• pTvgg\ ug]{ lhNnfsf lhNnf ;/sf/L jsLn jf dxfGofoflwQmfsf] sfof{non] tf]lslbPsf]
;/sf/L jsLn

• zjf]Tvgg\ ug]{ lhNnfsf] k|x/L k|d'v jf lghn] tf]lslbPsf] slDtdf k|x/L lg/LIfs bhf{sf]
clwsf/L

• :yfgLo lgsfosf k|ltlglw -uflj; jf gu/kflnsf jf lhlj;_

• zjf]Tvgg\ tyf dfgj clwsf/;DaGwL ljifodf 1fg ePsf] Gfful/s ;dfhsf] k|ltlglw
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10. zjf]Tvgg\\ ug]{ lgsfon] zjf]Tvgg\\ 6f]nLdf dfly plNnlvt If]q afx]sf cGo If]]qaf6 klg ;xefuL
u/fpg cfjZos 7fg]df To:tf] If]qaf6 ;xefuL u/fpg ;Sg]5 . bkmf ( df pNn]lvt ljz]if1x¿dWo]
sf]xL 6f]nLdf g/x]sf] jf pknAw x'g g;s]sf] sf/0faf6 dfq zjf]Tvgg\ sfo{ /f]lsg] 5}g . t/
zjf]Tvgg\ 6f]nLdf lgDg adf]lhdsf ljz]if1x¿ Go"gtd\ ?kdf ;xefuL u/fpg' kg]{5 M
• km/]lG;s Kofyf]nf]lhi6 jf PGy|f]kf]nf]lhi6 dWo] Ps
• 36gf:yn ljz]if1
• k'/ftTjljb

11. zjf]Tvgg\\ ug]{ lgsfon] zjf]Tvgg\\ 6f]nLsf] g]t[Tj s;n] ug]{ / 6f]nLsf ;b:ox¿sf] lhDd]jf/L s]
s] x'g] eGg] s'/f :ki6 ?kdf pNn]v u/L zjf]Tvgg\\ 6f]nLsf ;b:ox¿nfO{ pknAw u/fpg' kg]{5 .

12. pkbkmf ( df pNn]lvt zjf]]Tvgg\ 6f]nLdWo]af6 pTvgg\ sfo{df ;xefuL x'g] JolStx¿ dfq
;dfj]z ePsf] pTvgg\ 6f]nL u7g ul/g]5 . pTvgg\ 6f]nLn] zjf]Tvgg\ 6f]nLsf] lgb]{zgdf /xL sfo{
ug]{5 .

13. zjf]Tvgg\ 6f]nLn] pkbkmf ( df pNn]lvt If]qaf6 afx]s :yfgLo txaf6 cfjZos ;+Vofdf ;xof]uL
jf sfdbf/x¿ lnO{ pTvgg\ sfo{df nufpg ;Sg]5 . o:tf JolStx¿n] pTvgg\ 6f]nLsf] lgb]{zg
adf]lhd sfd ug]{5g\ . sfdbf/ jf ;xof]uLx¿sf] kfl/>lds sfg'g adf]lhd lgwf{l/t Go"gtd\
kfl/>ldseGbf sd gx'g] u/L zjf]Tvgg\ 6f]nLn] lgwf{/0f ug]{ 5}g .

14. pTvgg\ ug{ nfluPsf] zj s'g} JolStsf] xf] egL klxrfg :ki6 ePsf] jf cfzÍf ePsf] cj:yfdf
zjf]Tvgg\\ ug{ nfluPsf] s'/fsf] hfgsf/L kLl8tsf glhssf gft]bf/nfO{ u/fpg' kb{5 / pgLx¿
dWo]af6 zjf]Tvgg\\ ug]{ ;xdlt lng'kb{5 . t/ kLl8tsf] dfgj clwsf/ ;+/If0fsf] nflu kLl8tsf
gft]bf/x¿;Fu ;Dks{ x'g g;s]sf] jf;xdlt glnPsf] sf/0fn] dfq zjf]Tvgg\\ sfo{ /f]lsg] 5}g .

15. zjf]Tvgg\\ ug'{eGbf klxnf zjf]Tvgg\ ug]]{ lgsfon] zjf]Tvgg\\df cfjZos kg]{ ;fdu|Lx¿sf]
Joj:yfkg ug'{ kg]{5 . zjf]Tvgg\\sf] nflu rflxg] cfwf/e"t ;fdu|Lx¿sf] ljj/0f cg';"rL @ df
;dfj]z ul/Psf] 5 . 36gf:ynsf] k|s[lt Pjd\ cfzlÍt zjx¿sf] cj:yfsf] cfwf/df pQm
;fdu|Lx¿df yk36 x'g ;Sg]]5 .

16. zjf]Tvgg\\ ug]{ :yfg s'g} JolStsf] :jfldTjdf /x]sf] hldg jf 3/ ePdf ;f]sf] wgLnfO{ hfgsf/L
u/fpg' kb{{5 . zjf]Tvgg\\sf] qmddf 3/–hUufwgLsf] s'g} gf]S;fgL x'g] ePdf zjf]Tvgg\\ ug]{
lgsfon] k|rlnt sfg'g adf]lhd ;f]sf] plrt Ifltk"lt{ pknAw u/fpg' kg]{5 .

17. zjf]Tvgg\ 6f]nLn] zjf]Tvgg\ sfo{ z'? ug'{k"j{ zjf]Tvgg\ ug]{ Onfsfsf :yfgLo k|x/L, k|zf;g,
;/sf/L jsLn nufotsf ;/f]sf/jfnfx¿;Fu cfjZos ;dGjo ug{' kg]{]5 .

18. pTvgg\ / zj–klxrfg ;DaGwL sfo{ljlw zjf]Tvgg\ 6f]nL;Fusf] k/fdz{df pTvgg\ 6f]nLn] lgwf{/0f
u/]adf]lhd x'g] u/L to ug'{ kg]{5 .

v_ pTvgg\sf] qmddf
zjf]Tvgg\sf] qmddf zjsf cjz]ifx¿ tyf ;Da4 cGo ef}lts ;a"t k|df0fx¿sf] pTvgg\ Pj+ k"0f{?kdf
k|flKtsf] nflu tn pNn]lvt sfo{x¿ ug'{kb{5 M

1. pTvgg\\ sfo{ z'? ug'{eGbf klxn] pTvgg\ ug{ vf]lhPsf] :ynsf] tl:a/ tyf lel8of] rf/} lbzfsf
;s];Dd cUnf] :yfgx¿af6 lvRg' kb{5 .
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2. cfzlÍt :yfg / ;f]sf] jl/kl/sf] If]qnfO{ cfjZostf cg';f/ 6]k jf 8f]/Ln] slDtdf b'O{j6f 3]/f
x'g] u/L s8{g ug'{k5{ . o:tf] 3]/f g]kfn k|x/L eP;Dd g]kfn k|x/L / gePdf zjf]Tvgg\\ ug]{
lgsfon] ug{ ;Sg]5 .

3. pTvgg\:ynsf] :yfoL k|s[ltsf] :yfgdf cfwf/ ljGb" (Reference Point) lgwf{/0f ug'{ kb{5 . pknAw
eP;Dd Global Posotioning System (GPS) k|ljlwsf] k|of]u u/L cfwf/ljGb" lng' kg]{5 .

4. 3]/f nufPkl5 pTvgg\\ sfo{sf] z'¿jft ug'{k"j{ 3]/f ul/Psf] If]qleq /x]sf] hldgsf] efunfO{
;fjwfgLk"j{s ;kmf ug'{ kb{5 . hldg ;kmf ug]{ qmddf tyf 6]«Gr jf Ans jf vf8n vGg] qmddf
d]6n l86]S6/sf] k|of]u u/L s'g} wft' eP gePsf] :ki6 ug'{ kb{5 . 6«]Gr jf Ans jf vf8n vGg]
qmddf x/]s @ OGr vg]kl5 d]6n l86]S6/ k|of]u u/Ls'g} wft' eP gePsf] hfFr ug'{ kb{5 .

5. pTvgg\\ ul/g] :ynsf] hdLgsf] efu ;kmf ul/;s]kl5 j}1flgs k4ltaf6 cfjZostf cg';f/ 6«]Gr
jf Ans jf zjf]Tvgg\\ 6f]nLn] lgwf{/0f u/]sf] tl/sf cjnDag u/L pTvgg\sfo{ u/L zjf]Tvgg\\ ug'{
kb{5 . pTvgg\ ubf{ ckgfOg] s]xL dxTjk"0f{ ljlwx¿sf] lrq (figures) cg';"rL – ! df ;dfj]z
ul/Psf] 5 .

6. zjf]Tvgg\\ sfo{ z'? eO{ zj jf s'g} k|df0fx¿ k|fKt x'g yfn]kl5 k|df0f ;+/If0fsf] nflu xf]l;of/Lk"j{s
pTvgg\ sfo{df cfjZostf cg';f/sf cf}hf/x¿sf] k|of]u ug'{ kb{5 . k|df0fdf c;/ kg]{ jf gi6
x'g] lsl;dsf pks/0fx¿sf] k|of]u ug{' x'Fb}g . ;se/ vGg] 7"nf cf}hf/x¿sf] k|of]u ug'{ x'Fb}g .

7. pTvgg\ ubf{ zj kQf nfu]kl5 vf8nnfO{ zjsf] rf/}lt/ sDtLdf #) ;]dL v'Nnf kfg]{ / zjsf]
;a}eGbf tNnf] tx;Dd -sl/a #) ;]dL_ vg]/ uf8]sf] 7fpFsf] hu alnof] /fvL pTvgg\ ug'{ kb{5 .

8. zj ufl8Psf] 7fpFaf6 lgsflnPsf] df6f]sf] k|To]s kqdf dfgj cjz]if jf cGo k|df0fx¿ x'g;Sg]
x'Fbf To:tf] df6f]nfO{ cfjZostf cg';f/ rfNg] / 5fGg] ug'{ kb{5 . o:tf] df6f]df cfjZostf cg';f/
d]6n l86]S6/n] hfFr ug'{ kb{5 .

9. pTvgg\sf] qmddf k|fKt dfgj–cjz]ifsf k|To]s efunfO{ jfikLs/0f gx'g] -k;Lgf gcfpg]_ sfuhsf]
Kofs]6df /fvL l;naGbL ug'{ kb{5 . To:tf] Kofs]6df gd]l6g] d;L k|of]u u/L pTvgg\ ul/Psf] ldlt,
36gf:ynsf] ;ª\s]t, x/]ssf] gd'gfsf] gDa/, gd'gfsf] k|sf/ ;d]t pNn]v u/L gd'gf /flvPsf
Kofs]6x¿nfO{ :ki6;Fu gfdfª\sg ug'{ k5{  .

10. dfgj–cjz]ifx¿ /flvPsf Kofs]6x¿nfO{ ;kmf / s8f sfuhsf jfs; -sf6'{g_ jf zj /fVg]
jfs;df /fvL l;naGbL ug'{ k5{ . dfgj–cjz]ifx¿ efFlRrg jf 6'lqmg glbg Kofs]6x¿sf] aLrdf
cfjZostf cg';f/ g/d j:t'sf] k|of]u ug{ ;lsG5 .

11. dfgj–cjz]ifsf] d'vsf] leqL efu / bfFtnfO{ Iflt x'g glbg tyf d'vleqsf] efudf kfOPsf] df6f]
jf cGo j:t'nfO{ 5'§f5'§} y}nfdf /flvg'k5{ . o;n] bfFt x/fpgaf6 klg /f]S5 .

12. dfgj–cjz]ifx¿nfO{ lgsfNbf Ps–Psj6f u/L lgsfn]/ clen]vLs/0f ub}{ Kofs ug'{ kb{5 . dfgj–
cjz]ifnfO{ g/d a'?; jf s'rL k|of]u u/]/ k|df0f gi6 gx'g] u/L ;kmf ug'{ kb{5 . k|fKt dfgj–
cjz]ifx¿nfO{ gi6 gx'g] Pjd\ xfgLgf]S;fgL gx'g] u/L sfuhsf] vfd jf cGo To:t} k|sf/sf]
emf]nfdf 5'§f5'§} /fvL ;Íng ug'{ kb{5 . dfgj–cjz]ifx¿nfO{ b]xfo adf]lhd KoflsË ug'{ k5{ M

• 3fF6Lsf] xf8, 5ftLsf] xf8 / sDd/sf] xf8nfO{ 5'§f5'§} KoflsË ug]{ 

• bfofF / afofF s/ªsf] xf8;Fu} KoflsË ug]{

• k]lNe; / 9f8sf] tNnf] xf8;Fu} KoflsË ug]{
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• dflyNnf] efunfO{ bfofF / afofF 5'6\ofP/ KoflsË ug]{

• tNnf] efunfO{ bfofF / afofF 5'6\ofP/ KoflsË ug]{

• Pshgf JolStsf] dfgj–cjz]ifnfO{ Pp6f afs;df /fVg'k5{ / To;f]ubf{ a9L vFlbnf] / ux|f}
efunfO{ ;a}eGbf kLFwdf /fVg'k5{ . Kofs ul/;s]kl5 afs;nfO{ l;naGbL u/L To;leq
/flvPsf s'/fx¿nfO{ r]g–ckm–s:68L kmf/ddf pNn]v ug'{ k5{ .

• g/d tGt'x¿ ePsf tyf ;8\g] r/0fdf k'u]sf cjz]ifx¿nfO{ kf/jxgsf qmddf t/n kbfy{
gr'lxg] u/L Kofs ug'{ k5{ .

13. aGb'ssf] uf]nL, k};f -sfuhsf] jf l;Ssf_, 38L, u/uxgf, ;fFrf], rZdf, sfuh, k;{ h:tf j:t'x¿
Knfli6ssf] lhk–ns jf emf]nfdf Kofs ug'{k5{ . xltof/, rSs'h:tf wfl/nf ;/;fdfg, la?jf /
kftsf gd'gf, hGds'08nL h:tf j:t'x¿ s8f a:t'af6 ag]sf] afs;df Kofs ug'{k5{ .

14. zjf]Tvgg\sf] qmddf k|fKt bzL k|df0fx¿nfO{ k|of]uzfnfdf k7fpg' kg]{ / k|of]uzfnfdf k7fpg'
gkg]{ u/L ljefhg u/L ;f]xL adf]lhd Kofs ug'{ kb{5 .

15. zjf]Tvgg\ ug]{ qmddf zjsf cjz]if jf cGo s'g} cfwf/ k|df0fx¿ k|fKt x'g cfPdf ljz]if
kl/l:yltdf afx]s k"0f{?kdf zjf]Tvgg\\ ul/;s]kl5 dfq p7fpg' kb{5 .

16. pTvgg\ sfo{ ;DkGg eO{ dfgj–cjz]ifnfO{ Kofs ug'{ cl3 kl/jf/sf ;b:on] dfgj–cjz]if x]g{
rfx]df x]g{ cg'dlt lbg' kg{]5 . o;qmddf pQm zjsf] klxrfg ug]{ k|of; ug'{ kg]{5 .

17. pTvgg\ sfo{ ;DkGg ePkl5 zjf]Tvgg\\ ubf{ agfOPsf] 6«]Gr jf Ans jf vf8nsf] slDtdf !% ;]dL
tn;Dd vg]/ s'g} s'/f afFsL gePsf] lglZrt u/]/ dfq k'g'{ kb{5 . o;/L 6«]Gr jf Ans jf vf8n
k'l/;s]kl5 rf/} lbzfaf6 pTvgg\ ul/Psf] :ynsf] tl:a/ lvRg' kb{5 .

18. zjf]Tvgg\\ sfo{ ubf{ Ps} lbgdf k"/f gePdf csf]{ lbgsf] nflu zjf]Tvgg\\ sfo{ :yug ug'{ kb{5 .
To;/L :yug ubf{ pTvgg\ ul/Psf] :ynnfO{ ;'/lIft /fVg cfjZostf cg';f/ 9Ssg, lqkfn,
kfn jf cGo cfjZos ;fdu|Lx¿sf] k|of]u u/L 5f]k]/ /fVg'kb{{5 . o;/L 5f]k]kl5 b]lvg]u/L ;f]sf]
tl:a/ lvRg' kb{5 . csf]{lbg sfd z'? ug'{eGbf klxn] cl3Nnf]lbg 5f]k] adf]]lhdsf] cj:yf 5 5}g
egL hfFr u/]/ tl:a/ lvr]]/ dfq pTvgg\ :yn 5f]Kg k|of]u ul/Psf a:t'x¿ x6fO pTvgg\ sfo{
z'? ug'{ kb{5 .

19. pTvgg\ sfo{ k"/f ePkl5 pTvgg\sf] qmddf lgsflnPsf] df6f]nfO{ jl/kl/sf] ;tx cg'¿k x'g]u/L
k'/]/ 36gf:ynnfO{ ;s];Dd klxn]s} cj:yfdf kmsf{pg' kg]{5  / k|df0fsf] nflu ;f]sf] clGtd
tl:a/ lng' kg]{5 .

20. zjf]Tvgg\\af6 k|fKt dfgj–cjz]if Pjd\ k|df0fx¿nfO{ g]kfn k|x/L jf pTvgg\ ug]{ lgsfoåf/f r]g–
ckm–s:68Lsf] lgod adf]lhd ;DalGwt k|of]uzfnfdf k/LIf0fsf] nflu oyf;So rfF8} k7fpg' kb{5 .

u_ pTvgg\kZrft

1. zjf]Tvgg\\ 6f]nLn] pTvgg\ sfo{ ;lsPsf] a9Ldf b'O{ dlxgfleq zjf]Tvgg\\ ug]{ lgsfonfO{ k|ltj]bg
pknAw u/fpg' kb{5 . pQm k|ltj]bgdf slDtdf lgDg s'/fx¿ pNn]v x'g' kb{5 M

•  pTvgg\sf] cjlw

•  pTvgg\sf] qmddf ckgfOPsf] ljlw
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• pTvgg\af6 k|fKt dfgj–cjz]ifx¿sf] ljj/0f

• pTvgg\sf] qmddf k|fKt k|df0fx¿sf] ljj/0f

• k|fKt dfgj–cjz]if Pj+ k|df0fx¿sf] s] s:tf] k/LIf0f ug'{ cfjZos 5 eGg] s'/fsf] ;'emfj;lxtsf]
ljj/0f

• pTvgg\sf] qmddf ef}uf]lns cj:yf jf df};d jf ;do;Ldf jf hgzlSt jf pknAw pks/0fx¿sf]
sf/0fn] s'g} dfgj–cjz]if jf cGo k|df0f k|fKt ug{ g;s]sf] jf s'g} sfo{ ug{ g;s]sf] eP ;f]sf]
ljj/0f .

• ljZn]if0f, lgisif{ / ;'emfjx¿

2. pTvgg\kl5 k7fOPsf dfgj–cjz]if Pjd\ k|df0fx¿sf] ;DalGwt k|of]uzfnfn] kf]i6df]6{d nufot
cfjZos k/LIf0f ug'{ kb{5 . o;qmddf ljz]if1n] P06Ldf]6{d 8f6f / kf]i6df]6{d 8f6fsf] t'ngf u/L
d[ts JolStsf] klxrfg ug]{ k|of; ug'{ kb{5 . P06Ldf]6{d 8f6f / kf]i6df]6{d 8f6fsf] t'ngf ubf{
;Dej eP;Dd ;f];DaGwL ;km\6j]o/sf] dfWodaf6 ug'{ kg]{5 . o;/L k/LIf0f ul/;s]kl5 k|of]uzfnfn]
k/LIf0f ug{ k7fpg] lgsfonfO{ k|ltj]bg pknAw u/fpg' kb{5 . ljz]if1sf] k|ltj]bgdf slDtdf
lgDg s'/fx¿ pNn]v x'g' kb{5 M

• k|fKt dfgj–cjz]if jf k|df0fx¿sf] ljj/0f / cj:yf

• kLl8tsf] klxrfg ;DaGwL k/LIf0fsf] cfwf/ ;lxtsf] ljj/0f / lgisif{

• d[To''sf] ;Defljt sf/0f / ;do;DaGwL k/LIf0f / lgisif{

• k|fKt k|df0fx¿sf] k/LIf0fsf] k"/f ljj/0f

• 8LPgP jf Jofn]li6s jf cGo s'g} k/LIf0f ug'{kg]{ ePdf ;f]sf] ljj/0f

• lgisif{ Pjd\ ;'emfjx¿

3. k|of]uzfnfdf dfgj–cjz]if jf k|df0fx¿sf] k/LIf0f sfo{ ;lsPkl5 k|of]uzfnfn] k|fKt ePsf
dfgj–cjz]if jf k|df0fx¿ zjf]Tvgg\\ ug]{ lgsfodf lkmtf{ ug'{ kg]{5 .

4. k|of]uzfnfaf6 8LPgP jf Jofn]li6s jf cGo s'g} k/LIf0f ug{ l;kmfl/; eO cfPdf zjf]Tvgg\\ ug]{
lgsfon] ;DalGwt k|of]uzfnfdf k7fO cfjZos k/LIf0f u/fpg' kb{5 . o;qmddf ul/Psf] 8LPgP
k/LIf0f k|f]kmfOlnËsf] uf]kgLotf sfod /fvL ;'/lIft /fVg' kb{5 .

5. dfgj cjz]ifx¿ / k|df0fx¿sf] k/LIf0f eO;s]kl5 zjf]Tvgg\\ ug]{ lgsfon] kLl8t JolStsf]
klxrfgsf] nflu ul/Psf k|of;x¿ Pjd\ ;f]sf] cfwf/x¿ tyf d[To'sf] ;Defljt sf/0f / ;do
;lxt pNn]v ePsf] k|ltj]bg tof/ ug'{ kb{5 .

6. zjf]Tvgg\ ;DaGwL ;Dk"0f{ k|ltj]bgx¿ k|fKt ePkl5 zjf]Tvgg\ ug]{ lgsfon] ljz]if1 6f]nLsf]
k|ltj]bg ;d]tsf] cfwf/df zjsf] klxrfg ;DaGwL lg0f{o ug]{5 .

7. k/LIf0faf6 zjsf] klxrfg ePdf ;DalGwt dfgj–cjz]ifx¿sf] k/LIf0f k"/f ePsf] lglZrt u/]/ d[tssf
sfg'g adf]lhdsf glhssf xsjfnfnfO{ k|fKt cjz]ifx¿ clGtd ;+:sf/sf] nflu oyf;So l56f]
x:tfGt/0f ug'{ kb{5 . o;/L x:tfGt/0f ubf{ sfg'g adf]lhd ;b\ut sfuh pknAw u/fpg' kb{5 .

8. zjf]Tvgg\ ug]{ lgsfon] pkbkmf & adf]lhd zj x:tfGt/0f ubf{ kLl8tsf kl/jf/nfO{ clGtd
;+:sf/ ug{sf] nflu cfjZos vr{ pknAw u/fpg g]kfn ;/sf/nfO{ l;kmfl/; ug{ ;Sg]5 .



9Zfjf]Tvgg\ dfu{–lgb]{lzsf, @)^(

9. zjf]Tvgg\\ ug]{ lgsfon] pkbkmf & adf]lhd d[tssf glhssf xsjfnfnfO{ zj x:tfGt/0f ubf{
d[tssf glhssf xsjfnfn] zj a'lemglnPdf zjf]Tvgg\\ ug]{ lgsfon] Ps dlxgfleq zj a'lemlng
d[tssf glhssf xsjfnfnfO{ lnlvt hfgsf/L pknAw u/fpg' kg]{5 . tf]lsPsf] Ps dlxgfleq
dgfl;j sf/0fljgf d[tssf glhssf xsjfnfn] zj a'lem glnPdf zjf]Tvgg\\ ug]{ lgsfon] sfg'g
adf]lhd zjsf] cGTo]i6L ug{ u/fpg ;Sg]5 .

10.s'g} JolStsf] egL cfzÍf gePsf] zj pTvgg\ ubf{ jf zÍf ul/Psf] JolStsf] zj egL pTvgg\ ubf{
km/s kg{ uPdf jf cfzÍf ul/Psf] ;+VofeGbf a9L ;+Vofdf dfgj–cjz]ifx¿ km]nf k/]df k|fKt ;a}
dfgj–cjz]ifx¿sf] k/LIf0fu/L klxrfgsf] nflu k|of; ug'{ kg]{5 . zjf]Tvgg\ k|s[ofaf6 dfgj–
cjz]ifsf] klxrfg gePdf afx| aif{;Dd lglZrt :yfgdf e08f/0f u/L dfgj–cjz]ifnfO{ ;'/lIft
/fvL klxrfg ug]{ k|of; ug'{ kb{5 . plNnlvt cjlwleq klg zjsf] klxrfg gePdf k|rlnt sfg'g
adf]lhd j]jfl/;] zj ;/x cGTo]i6L u/fpg' kg]{5 .

11. ZfÍf:kb :yfgdf zjf]Tvgg\ ubf{ s'g} klg dfgj–cjz]if km]nf kg{ g;s]df jf cfzÍf ul/Psf] eGbf
sd ;+Vofdf dfgj–cjz]ifx¿ km]nf k/]df zjf]Tvgg\ 6f]nLn] pTvgg\sf] qmddf ckgfOPsf] k|s[of
/ ePsf sfdx¿;d]t pNn]v u/L zjf]Tvgg\ ug]{ lgsfodf k|ltj]bg a'emfpg' kg]{5 . o; ;DaGwdf
zjf]Tvgg\ ug]{ lgsfon] yk cg';Gwfg u/L ;To–tYo kQf nufpg] k|of; ug'{ kg]{5 .

%= clen]v /fVg'kg]{ M

1. zjf]Tvgg\\ sfo{ z'¿ePb]lv g;lsFbf;Ddsf ;Dk"0f{ ultljlwx¿, 36gf:yndf k|fKt ePsf dfgj–cjz]if
jf ;a't k|df0fsf] clen]vLs/0f ug'{kb{5 .

2. zjf]Tvgg\\sf] qmddf x/]s lbg zjf]Tvgg\\ z'¿ u/]sf] / cGTo u/]sf] ldlt / ;do;d]tsf] clen]v /fVg'
kb{5 .

3. pTvgg\sf] qmddf vlgPsf 6«]~r, Ans jf vf8nx¿ x/]ssf] 5'§f5'§} gDa/ lbO nDafO, rf}8fO /
ulx/fOsf] ljj/0f b'?:t x'g]u/L clen]v /fVg' kb{5 .

4. pTvgg\sf] ljleGg r/0fdf gDa/ 6\ofu nufO pTvgg\sf] cj:yf Pjd\ k|fKt k|df0fx¿sf] clen]v /fVg'
kb{5 . x/]s k|df0f Pjd\ clen]vsf] tl:a/ lvRg' kb{5 .

5. zjf]Tvgg\\ ul/Psf] vfN8f], vfN8f]df e]l6Psf cjz]if / cGo ;a't k|df0fx¿ slt nDafO, rf}8fO /
ulx/fOdf e]l6Psf x'g\ tL ;a}sf] gfksf] clen]vLs/0f ug'{ kb{5 .

6. s'g} k|df0f jf cjz]ifx¿ p7fpg'k"j{ cfwf/ ljGb'af6 To:tf k|df0f jf cjz]ifsf] b"/L dfkg u/L
clen]vLs/0f ug'{ kb{5 .

7. cjz]ifx¿sf] ;+Vof, k|df0fx¿sf] ;+Vof, Kofs ul/Psf] emf]nfleq ePsf] cjz]if jf k|df0fsf] gfd ;d]t
k|i6 ?kdf pNn]v u/L To:tf emf]nfx¿df l;naGbL u/L clen]v /fVg' kb{5 .

8. zjf]Tvgg\\sf] qmddf lvlrPsf tl:a/ Pjd\ lel8of]sf] ;+/If0f u/L ;'/lIft cfsf{Oe -clen]v_ ug'{ kb{5 .

9. zjf]Tvgg\sf] qmddf s'g} k|df0f jf cfzlÍt s'g} s'/f k|fKt x'g cfPdf To;nfO{ l;naGbL u/L r]g–ckm–
s:68Lsf] lgod adf]lhd ;'/lIft /fVg' k5{ . ;Dk"0f{ bzL k|df0fx¿sf] ;fjwfgLk"j{s ;+sng /
clen]vLs/0f ug'{ kb{5 . k|fKt k|df0fx¿nfO{ b]xfoadf]lhd u/L /fVg' kb{5 M
• gd"gfx¿nfO{ k|df0f gDa/ lbg]]
• lnOPsf] s'g} klg gd"gfnfO{ h:tfsf] t:t} clen]vg ug]{ / tl:a/ lng]
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• gd"gfx¿nfO{ Kofs u/L pko'Qm 9+un] gfdfª\sg ug]{]

• gd"gfsf] ;ª\sng / Kofs ug]{ sfo{df ltgsf] ;+/If0f / k"0f{tf sfod ug{ Wofg lbg]

• gd"gfnfO{ ;'/lIft e08f/0f ug]{ / ltgnfO{ tf]lsPsf] k|of]uzfnfdf ;s];Dd l56f]] k7fpg] 

10. zjf]Tvgg\sf] qmddf k|fKt ePsf ljleGg k/LIf0f ;DaGwL / cGo k|ltj]bgx¿nfO{ zjf]Tvgg\ ug]{
lgsfon] ;'/lIft /fVg' kb{5 . pQm k|ltj]bgx¿df cfjZostf cg';f/ uf]kgLotf sfod /fVg' kb{5 .

11. g]kfnsf] k|rlnt kmf}hbf/L sfo{ljlw sfg'gadf]lhd 3]/f ul/Psf] If]qsf] d'r'Nsf, 36gf:yn k|s[lt
d'r'Nsf tyf nfzhfFr d'r'Nsf nufotsf cfjZos sfuhftx¿ tof/ ug'{ u/fpg' kb{5 .

12. zjf]Tvgg\sf] qmddf cg';"rL $ df pNn]v eP adf]lhdsf] lkmN8 OG;k]S;g kmf/d (Field Inspection

Form), cg';"rL % df pNn]v eP adf]lhdsf] lkmN8 OGe]G6/L kmf/d (Field Inventory Form) / cg';"rL
^ df eP adf]lhdsf] r]g ckm s:68L kmf/d (Chain of Custody Form) e/]/ clen]v /fVg' kg]{5 .

^= zjf]Tvgg\\ ubf{ Wofglbg'kg]{ cGo s'/fx¿ M Zfjf]Tvgg\ ug]{ lgsfo, zjf]Tvgg\ 6f]nL tyf pQm 6f]nLsf
;b:on] zjf]Tvgg\\ ug'{ klxnf, zjf]Tvgg\\sf] cjlw / zjf]Tvgg\kl5 lgDg s'/fx¿df laz]if Wofg lbg' kg]{5 .

!= ;DalGwt kLl8t kl/jf/, ;d'bfosf] rfxgf, ;+:s[lt tyf k]zfut dfunfO{ ;Ddfg ug'{kb{5 .

@= ;DalGwt kmf}hbf/L sfg'g, k|df0f sfg'g tyf dfgj clwsf/ ;DaGwL sfg'gx¿sf] ljZn]if0f, Goflos
sf/jfxLsf] k|s[of cflbsf] af/]df kof{Kt hfgsf/L lng' kg]{5 .

#= zjf]Tvgg\\ ug]{ qmddf vl6Psf] 6f]nLn] cfkm\gf] sfof{b]z cg';f/ 6f]nL k|d'vsf] lgb]{zgdf /xL sfo{ ug'{
u/fpg' kb{5 .

kl/R5]b – #
;'/Iff;DaGwL Joj:yf

&= zjf]Tvgg\\sf] qmddf zjf]Tvgg\ ug]{ lgsfon] b]xfo adf]lhd ;'/Iff Joj:yf ldnfpg' kg]{5 M

1. zjf]Tvgg\\ ug'{k"j{, zjf]Tvgg\\sf] cjlw / zjf]Tvgg\\kl5 zjf]Tvgg\ 6f]nL, ;fIfL, kLl8t / ;xof]uLx¿sf]
;'/IffnfO{ pRr k|fyldstfdf /fVg' kb{5 . o;sf] nflu cfjZostf cg';f/ ;'/Iff ;DaGwL ljz]if1x¿sf]
;Nnfx lng ;lsg]5 .

2. zj ufl8Psf] cfzlÍt :ynsf] klxrfg ePkl5 pTvgg\ sfo{ ;dfKt geP;Dd k|x/Laf6 pQm :yfgsf]
;'/Iff Joj:yf ldnfpg' kb{5 .

3. zjf]Tvgg\\df vl6g] 6f]nL, kLl8tx¿, ;fIfLx¿ Pj+ ;xof]uLx¿sf] ;'/Iff cj:yfsf] d"NofÍg u/L cfjZos
;'/Iff Joj:yf ldnfpg' kb{5 .

4. zjf]Tvgg\\sf] qmddf ;"rgf lbg] JolSt jf ;fIfL jf kLl8tsf] ljj/0f ;fj{hlgs ug'{ xF'b}g . kLl8t jf
;fIfLn]] cg'dlt lbPdf afx]s pgLx¿sf] gfd uf]Ko /fVg' kg]{5 .

5. cg';Gwfgsf] qmddf tyf zjf]Tvgg\\sf] qmddf k|fKt aofg jf ;"rgf s'g}klg cbfntaf6 jf cGo s'g}
lgsfoaf6 dfu eO cfPdf ;fIfL jf kLl8tsf] ;'/Iff / uf]kgLotfsf] Joj:yf ldnfpg' kg]{5 .
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6. s'g} kLl8t jf ;fIfL hf]lvddf kg]{ cj:yf ePdf To;sf] tTsfn ;'/Iffsf] nflu kxn ug'{ kg]{5 .

7. ;fIfL tyf kLl8tsf] ;'/Iffsf] nflu zjf]Tvgg\\ ug]{ lgsfon] cfjZos sbdx¿ rfNg ;Sg]5 . o;
sfo{sf] nflu ;'/Iff lgsfoaf6 cfjZos ;xof]u lng ;Sg]5 .

8. pTvgg\sf] qmddf cfwf/e"t :jf:Yo ;fdu|Lx¿ (Medical Kit Box) sfo{If]qdf /fvL cfjZos k/]sf]
;dodf h'g;'s} a]nf klg k|of]u ug{ ;lsg] Joj:yf ldnfpg' kg]{5 .

9. x/]s lbg pTvgg\ sfo{ ;lsPkl5 pTvgg\ ;fdu|Lx¿sf] ;'/lIft e08f/0f ug'{ kb{5 .

10. zjf]Tvgg\\ :yn jf ;f]sf] cf;kf;df af?bL ;'/Ë h:tf ljikmf]6s kbfy{ eP gePsf] osLg ug'{ kb{5 .

11. pTvgg\\ ubf{ s8{g ul/Psf] aflx/L 3]/faf6 leq zjf]Tvgg\ 6f]nL afx]ssf c¿ JolStx¿nfO{ k|j]z lbg'
x'Fb}g . t/ kLl8t kl/jf/sf xsdf pgLx¿n] rfx]df ljz]if1sf] /focg';f/ lglZrt cjlwsf] nflu k|j]z
u/fpg ;lsg]5 . cGo s'g} JolStnfO{ k|j]z lbg'kg]{ ePdf ljz]if1sf] cg'dlt lnP/ lglZrt cjlwsf]
nfludfq k|j]z lbg ;lsg]5 . s8{g ul/Psf] leqL 3]/feGbfleq pTvgg\ 6f]nLafx]s c?nfO{ k|j]z lbg'
x'Fb}g . zjf]Tvgg\ ul/g] :yfgdf hfg cfpg Pp6f af6f] tou/L ;f] :yfgdf hfg] dflg;x¿ ;f]xL
af6f]af6 dfq hfg] cfpg] s'/f lglZrt ug'{ kb{5 .

12. zjf]Tvgg\\ sfo{ k"/f gx'Fb} sf/0fjz zjf]Tvgg\ sfo{ :ylut ug'{ k/]df ;f] :yfgsf] ;'/Iffsf] ;Dk"0f{ Joj:yf
csf]{ k6s pTvgg\ ug]{ sfo{ ;DkGg geP;Dd g]kfn k|x/Ln] ug'{ kg]{5 .

kl/R5]b – $
zjf]Tvgg\\ 6f]nLn] kfngf ug'{kg]{ cfrf/–;+lxtf

*= zjf]Tvgg\\ 6f]nLn] b]xfo adf]lhd cfrf/–;+lxtfx¿sf] kfngf ug'{ kg]{5 M

1. zjf]Tvgg\\ 6f]nL jf To;sf] ;b:o jf ;f]qmddf ;+nUg s'g} JolStn]] zjf]Tvgg\\sf] qmddf k|fKt ePsf]
;"rgf, hfgsf/L, tYofª\s, k|df0f jf k|ltj]bgsf] uf]kgLotf sfod /fVg' kb{5 . zjf]Tvgg\ ug]{ lgsfosf]
:jLs[lt ljgf s'g}klg ;"rgf ;fj{hlgs ug'{ x'Fb}g .

2. zjf]Tvgg\\sf] qmddf zjf]Tvgg\\ 6f]nLaf6 cg'dltk|fKt JolStafx]s c? s;}n] s8{g ul/Psf] jf lgif]w
ul/Psf] If]qleq uO tl:a/ jf lel8of] lvRg' x'Fb}g . sfo{:yndf lvr]sf tl:a/ tyf lel8of]x¿
zjf]Tvgg\\ ug]{ lgsfosf] cg'dlt glnO{ s'g} klg cj:yf / ;dodf ;fj{hlgs ug'{ x'Fb}g .

3. zjf]Tvgg\\ ug]{ lgsfon] v6fPsf] sfddf s;}n] klg JolStut /fo agfO ;fj{hlgs ug'{ x'Fb}g .

4. kLl8tx¿sf] dof{bfdf cfFr cfpg] sfo{ ug'{ x'Fb}g . kLl8tx¿df kg]{ dgf];fdflhs c;/sf] af/]df ;hu
/xg' kb{5 .

5. pTvgg\ ug]{ :yfgsf] ef}uf]lns, cfly{s, ;fdflhs, wfld{s Pjd\ ;fF:s[lts cj:yfsf] af/]df hfgsf/L
/fVg' kb{5 . :yfgLo afl;Gbfx¿sf] /xg–;xg, ;+:s[lt / k/Dk/fsf] ;Ddfg ug'{ kb{5 .

6. d[tssf] cGTo]i6L ul/g] k/Dk/fsf] af/]df hfgsf/L /fVg' kb{5 .

7. g}ltstf, ;bfrf/;DaGwL cfwf/e"t lgod tyf dfgj clwsf/sf] ;Ddfg / kfngfk|lt k|lta4 /xg'
kb{5 .
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8. lzi6 / zfnLg efiffsf] k|of]u ug'{ kb{5 .

9. zjf]Tvgg\\ sfo{ ul//xFbf s'g} lsl;dsf] 7§fd:s/L ug'{ x'Fb}g .

10. kLl8t jf cf/f]lkt kL8s;Fu zjf]Tvgg\\ 6f]nLsf] s'g} ;b:osf] gftf jf ;DaGw jf :jfy{ ufFl;Psf] ePdf
To:tf] ;b:on] To:tf] ;DaGwsf] af/]df tTsfn zjf]Tvgg\\ ug]{ lgsfonfO{ hfgsf/L u/fpg' kb{5 .

11. zjf]Tvgg\\ sfo{sf] nflu zjf]Tvgg\\ ug]{ lgsfoaf6 pknAw u/fOPsf] kl/ro–kq, kf]zfs, k|tLs lrGx
/ cGo ;fdu|Lsf] plrt ;Ddfg, ;Def/, sb/ tyf k|of]u ug'{ kb{5 . tf]lsPsf] sfd ;dfKt ePkl5
lkmtf{ ug'{kg]{ j:t'x¿ lkmtf{ ug'{ kg]{5 . o:tf kl/ro–kq, kf]zfs, k|tLs lrGx nufotsf s'g} klg
j:t'x¿ x/fP, rf]l/P jf vf]l;Psf] cj:yfdf tTsfn zjf]Tvgg\\ ug]{ lgsfo tyf glhssf] k|x/LnfO{
hfgsf/L lbg' kg]{5 .

12. cfkm"n] ug]{ l6kf]6 / ljZn]if0fnfO{ j:t'ut ?kdf lnlka4 u/L ;'/lIft /fVg' kb{5  .

13. cfkm"n] u/]sf] sfo{sf] k|ltj]bg zjf]Tvgg\ ug]{ lgsfodf ljgfl9nfO a'emfpg' kg]{5 .

14. cfkm\gf] kl/ro 9fF6]/ s'g} sfo{ ug{' u/fpg' x'Fb}g .

15. s;}nfO{ xf]Rofpg] jf lemFem\ofpg] u/L s'/f ug{' x'Fb}g .

16. s'g}klg k|sf/sf] e]befj ug{ jf j}rfl/s cf:yfsf] cfwf/df s'g}klg JolStsf] dof{bfdf c;/ kg]{ sfo{df
;+nUg x'g' x'Fb}g . ;a}k|lt kIfkft/lxt Jojxf/ ug'{ kb{5 .

17. zjf]Tvgg\ 6f]nLn] ;fdfGotM x/]s lbg a]n'sL lbpF;f]el/ ePsf sfo{x¿sf] ;dLIff ug'{ kg]{5 . zjf]Tvgg\sf]
qmddf ljz]if1 jf 6f]nLsf ;b:ox¿aLr s'g} ljifodf dt aflemPdf ;dLIff a}7sdf /fvL 5nkmnaf6
;dfwfg ug'{ kg]{5 .

18. 6f]nL k|d'vsf] cg'dlt glnO{ zjf]Tvgg\ 6f]nLsf] s'g} klg ;b:o sfdaf6 cnu x'g kfpg] 5}g .

19. zjf]Tvgg\ 6f]nLn] dfly pNn]lvt cfrf/–;+lxtfsf] af/]df :yfgLo :t/df lnOg] ;xof]uL jf sfdbf/x¿nfO{
hfgsf/L lbO{ kfngf eP gePsf] af/]df cg'udg ;d]t ug]{5 .

kl/R5]b – %
ljljw

(= cj:yf ;fj{hlgs ePsf] dflgg] M k/LIf0faf6 x/fPsf] JolStsf] klxrfg eO{ zjf]Tvgg\\ ug]{ lgsfon]
kLl8tsf cfkmGtx¿nfO{ lnlvt hfgsf/L u/fPdf j]kQf ePsf] JolStsf] cj:yf ;fj{hlgs ePsf] dflgg]5 .

!)= dgf]–;fdflhs ljdz{ k|bfg ug'{kg]{ M s'g} JolStsf] egL cfzÍf u/L zjf]Tvgg\\ ubf{ cfzlÍt kLl8tsf
glhssf cfkmGtx¿nfO{ cfjZostf cg';f/ zjf]Tvgg\\ ug'{k"j{, zjf]Tvgg\\sf] qmddf / zjf]Tvgg\\ kZrft
zjf]Tvgg\\ ug]{ lgsfon] dgf]–;fdflhs ljdz{ k|bfg ug]{ Joj:yf ldnfpg' kg]{5 . o; qmddf zjf]Tvgg\ ug]{
lgsfo cfkm}n] jf dgf]–;fdflhs ljdz{ k|bfg ug]{ bIftf ePsf] s'g} ;+:yf jf JolStsf] ;xof]u lnO{ kLl8t
kl/jf/sf cfkmGtx¿nfO{ cfjZostfcg';f/ dgf]–;fdflhs ljdz{ pknAw u/fpg' kg]{5 .

!!= zjf]Tvgg\\sf] qmddf kLl8tsf cfkmGtx¿n] zjf]Tvgg\\ ul//x]sf] :yfgsf] cjnf]sg ug{ rfx]df kLl8tsf
kl/jf/x¿;Fu k/fdz{ u/L cjnf]sg ug]{ Joj:yf zjf]Tvgg\\ ug]{ lgsfon] ldnfpg' kg]{5 . o; qmddf
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kLl8t kl/jfsf ;b:ox¿sf] cfjthfjt Pjd\ vfga:g nfUg] vr{;d]t zjf]Tvgg\\ ug]{ lgsfon] ldnfpg'
kg]{5 . o;/L ul/g] Joj:yfkg;DaGwL lg0f{o kLl8tsf cfkmGtx¿sf] k/fdz{df zjf]Tvgg\ ug]{ lgsfon]
ug]{5 .

!#= cg';Gwfg s'g r/0fdf k'u]sf] 5 / s:tf] sfdsf/jfxL eO/x]sf] 5 eGg]af/]df zjf]Tvgg\\ ug]{ lgsfon]
kLl8t kl/jf/nfO{ ;do ;dodf hfgsf/L u/fpg' kg]{5 . o:tf] hfgsf/L k|fKt ug'{ kLl8t kl/jf/sf]
clwsf/ x'g]5 . t/ cg';Gwfgsf] qmddf s'g} s'/f cg';Gwfg k"/f gx'Fbf;Dd uf]kgLotf /fVg'kg]{ b]lvPdf
zjf]Tvgg\\ ug]{ lgsfon] uf]kgLotf sfod ug{ o; bkmfdf pNn]lvt Joj:yfn] k|efj kfg]{ 5}g .

!$= cg'udg ug{ ;Sg] M g]kfn k|x/L jf cGo lgsfoaf6 ePsf] zjf]Tvgg\\sf] /fli6«o dfgj clwsf/ cfof]un]
cg'udg ug{ ;Sg]5 . o;qmddf cfof]un] ;DalGwt lgsfonfO{ s'g} lgb]{zg jf ;'emfj lbg ;Sg]5 .

!%= lgb]{zg lbg ;Sg] M ank"j{s j]kQf kfl/Psf jf u}/sfg'gL ?kdf df/]/ ufl8Psf 36gfx¿sf] s'g} klg
lgsfoåf/f zjf]Tvgg\\ ug]{ qmddf o; lgb]{lzsfsf] kfngf gePsf] kfOPdf /fli6«o dfgj clwsf/ cfof]un]
lgb]{lzsfsf] kfngf ug{ To:tf] lgsfonfO{ lgb]{zg lbg ;Sg]5 . cfof]un] lbPsf] lgb]{zgsf] kfngf ug'{
zjf]Tvgg\\ ug]{ lgsfosf] st{Jo x'g]5 .

!^= cfly{s Joj:yf

!= zjf]Tvgg\sf] nflu cfjZos kg]{ ah]6 pknAw u/fpg' g]kfn ;/sf/sf] bfloTj x'g]5 .

@= zjf]Tvgg\\ ug]{ lgsfon] zjf]Tvgg\\sf] nflu jf k|fKt dfgj–cjz]if Pjd\ k|df0fx¿sf] k/LIf0fsf] nflu
cfjZos kg]{ ah]6sf] Joj:yf ldnfpg]5 . ;f]sf] nflu g]kfn ;/sf/ jf cGt/f{li6«o  lgsfo jf s'g}
;+:yfaf6 ;xof]u lng ;lsg]5 .

!&= ;dGjo / ;xsfo{ M zjf]Tvgg\\ ug]{ lgsfon] zjf]Tvgg\\ ubf{ cfjZostf cg';f/ g]kfn ;/sf/sf lgsfox¿,
;'/Iff lgsfox¿, /fli6«o tyf cGt/f{li6«o ;+:yf, ljZjljBfno, ljz]if1 jf k|of]uzfnf jf cfjZos cGo
JolSt jf ;+3;+:yfx¿;Fu ;dGjo / ;xsfo{ ug{ jf ;xof]u lng ;Sg]5 .

!*= zjf]Tvgg\\ ug]{ cjlwM zjf]Tvgg\sf] cjlw ef}uf]lns cj:yf Pjd\ sfo{k|s[ltsf] cfwf/df km/s x'g;Sg]5 .
zjf]Tvgg\\df hfg'k"j{ zjf]Tvgg\\ ug]{ lgsfon] slt ;dodf zjf]Tvgg\\ ug]{ egL sfo{–of]hgf agfpg' kg]{5 .
zjf]Tvgg\\sf] qmddf zjf]Tvgg\\ 6f]nLsf] ;'emfjcg';f/ sfo{–of]hgfdf pNn]v ul/Psf] ;dofjlwdf 36a9
ug{ ;Sg]5 .

!(= ;xof]u ug'{kg]{ M zjf]Tvgg\ ug]{ lgsfonfO{ zjf]Tvgg\k"j{, zjf]Tvgg\sf] qmddf / zjf]Tvgg\ kZrft klg
:yfgLo k|zf;g, ;'/Iff lgsfox¿, :yfgLo lgsfo, /fhgLlts bn, kLl8t kl/jf/, :yfgLo ;d'bfo,
u}/;/sf/L ;+3;+:yf tyf ;+rf/ dfWodx¿n] ;d]t cfjZos ;xof]u ug'{ kg]{5 .

@)= ;"rgfsf] ;+k|]if0f M zjf]Tvgg\ 6f]nLn] u/]sf sfo{x¿sf] af/]df 6f]nL k|d'vn] cfjZos ;dodf ;"rgfx¿sf]
;+k|]if0f ug{ ;Sg]5 . t/ cg';Gwfgsf] qmddf uf]Ko /fVg'kg]{ ljifox¿ tyf cg';GwfgnfO{ k|efljt ug{ ;Sg]
ljifox¿ ;fj{hlgs ul/g] 5}g .

@!= dfu{–lgb]{lzsf nfu' x'g] M ank"j{s j]kQf kfl/Psf afx]s k|fs[lts k|sf]k jf cfk/flws sfo{ jf cGo s'g}
klg sf/0fn] x/fO/x]sf JolStx¿sf] vf]hLsf] qmddf zjf]Tvgg\ ubf{;d]t of] dfu{–lgb]{lzsf adf]lhd
zjf]Tvgg\ ug{ ;lsg]5 .

@@= dfu{–lgb]{lzsf adf]lhd x'g] M o; dfu{–lgb]{lzsfdf pNn]v ePsf Joj:yfx¿ cGo k|rlnt sfg'g;Fu
gaflemPsf] xb;Dd o;} dfu{–lgb]{lzsf adf]lhd / cGosf] xsdf k|rlnt sfg'g adf]lhd x'g]5 .
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Annex 1
Figures related to Excavation

Figure : 1
Sequence of an excavation during Recovering buried remains and

associated evidence

Machinery Shovel,
Spades etc.

Trowels

Small tools, brushes

Figure : 2
Packing skeletal remains in a container

1
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Figure : 3
Setting limits and datum for mapping (Set up of a 3-4-5 triangle)
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Figure : 4

Method of baseline perpendicular measurement
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Figure : 5
Use of intermediate datum points when mapping on a slope

Figure : 6
Method of baseline triangulation measurement
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Figure : 7
Method of grid measurement

Figure : 8
Method distance and angle measurement
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cg';"rL  @ 

zjf]Tvgg\ ;fdu|L  

Scene Equipments 

SN  Materials SN Materials 

1  Line levels -nfOg n]jn_ 2  Wooden Peg -sf7sf] lsnf_ 

3  Plumb (KnDa) 4  
Metal Rods (small_ -kmnfdsf] lsnf sl/a @ 

lkm6 ;Ddsf]_ 

5  Note book (Gff]6a's ) 6  Nails -sfF6L_ 

7  Graph Paper (u|fkm k]k/) 8  
Plastic Rope (Orange) (;'Gtnf /Ësf] 

Knfli6ssf] 8f]/L_ 

9  Chart Paper (rf6{ k]k/) 10  strong Threads -/fd|f] / alnof] wfuf]_ 

11  Pencil & Eraser (k]G;Ln / O/]h/  ) 12  Ribbon -l/ag_ 

13  
Colorable Flanges (Efm08fsf] nflu /lËg 

sfuh  ) 
14  

Measuring Tape  (50 & 30 meter) -gfKg] 6]k 

%) / #) dL= nfdf]_ 

15  Photo Scale -kmf]6f] :s]n) 16  Lockable Tape 3 meter -# dL6/sf] ;fgf] 6]k_ 

17  Scale (:s]n) 18  Crime scene tape -qmfOd ;Lg 6]k_ 

19  North Arrow -pt/ lbzf b]vfpg] P/f]) 20  Depth measure ulx/fO gfKg] :s]n 

21  Compass -sDkf;_ 22  Hammers -XofDd/_ 

23  Metal Detector -d]6n l86]S6/_ 24  Metal Flag (Large) (7'nf] ;fO{hsf] em08f_ 

25  GPS (Global Positioning System) (hLkLP;_ 26  Metal Flag (Small) (;fgf] ;fO{hsf] em08f_ 

27  Camera (:6Ln Sofd]/f_ 28  
Plastic Number to mark evidence -Knfli6s 

gDa/ dfs{_ 

29  Video Camera -lel8of] Sofd]/f_ 30   Batteries for electric devices -Aof6«L_ 

1
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Excavation Instruments 

 

Packing  

SN Materials SN Materials 

1.  Paper bags in different sizes 2.  White Band (cloth) 

3.  Plastic bags in different sizes 4.  Aluminum foil 

5.  Containers, boxes 6.  Permanent markers 

7.  Ziploc bags 8.  Cutter 

9.  Body Bags 10.  Scissors 

11.  Masking tape 12.  Gloves in different sizes 

13.  Cello-tape  14.  Mask 

15.  Plastic Roll   

S.N. Materials SN Materials 

1.  Apron 2.  Spades 

3.  Large Brush 4.  Buckets 

5.  Paint Brush (Large) 6.  Sieves 

7.  Paint Brush (Small) 8.  Pliers, Cutters 

9.  Medium Brush 10.  Plastic Covers 

11.  Small Brush 12.  Root Clipper 

13.  Dust Pan 14.  Saw 

15.  Picks 16.  Perpendicular 

17.  Shovels   

2
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cg';"rL  ! 

/fli6«o«o dfgj clwsf/ cfof]u]u 

 

 

P06Ldf]6]6{d{d tYofÍ ;+s+sng kmf/d 

ANTEMORTEM DATA COLLECTION FORM  

(AMDC Form) 

  

x/fPsf]÷j]k]kQf JolStsf] ] gfd M 

7]u]ufgf M 

pd]/]/ M                             lnË M                   x/fPsf]÷]÷j]k]kQf ePsf] ] ldlt M 

kmfOn gDa/ : 

tYofÍ ;+s+sng ul/Psf] ] ldlt / ;do M

cg';"rL – #

1
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AMDC Form/NHRC 

1= cGt/jftf{ lbg] JolStsf] ljj/0f M 

GffdMM ==============================================afa'sf] gfdM=============================cfdfsf] gfdM=================================== 

lnËM============ pd]/M==================x/fO/x]sf] JolSt;Fusf] gftf ;DaGwM=========================cGt/jftf{sf] efiffM================ 

:yfoL 7]ufgfM lhNnf===================uflj;÷gkf=============================j8f g+=======6f]n=============kmf]g g+= ============== 

c:yfoL 7]ufgfM lhNnf=================uflj;÷gkf=============================j8f g+=======6f]n=============kmf]g g+= ============= 

yk hfgsf/LM ===============================================================================k|fylds ;Dks{ xf] xf]OgM ================== 

ljz]if s'/f ePM ================================================================================================================================= 

efiff cg'jfbssf] ljj/0f M 

gfdM============================================================================================================================================== 

7]ufgfM ========================================================================================================================================= 

;+:yfM =========================================================================================================================================  

;Dks{ gDa/M ==================================================================================== 

2= yk cGt/jftf{ lbg] JolStx?sf] ljj/0f M 

gfdM ===============================================================================================================================================  

======================================================================================================================================================== 

x/fO/x]sf] JolSt;Fusf] gftf ;DaGwM ================================================================================================== 

7]ufgfM======================================================================================================================================= 

================================================================================================================================================== 

#= x/fO/x]sf JolStsf] af/]df lbOPsf klxn]sf cGt/jftf{x? 

-s_ s;n] lnPsf]M ======================================================================================================================== 

-v_ s;n] lbPsf] M ======================================================================================================================== 

-u_ slxn] -ldlt_M ========================================================================================================================= 

-3_ ;Dks{ u/fpg] JolStM================================================================================================================ 

2
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AMDC Form/NHRC 

 

$= x/fO/x]sf] JolStsf] ljj/0f 

$=! cfwf/e"t 

k"/f gfdM======================================================================================================================================= 

pkgfd-x?_÷af]nfpg] gfd-x?_M ========================================Gjf/gsf] gfdM ========================================== 

afa'sf] gfdM =========================================================    cfdfsf] gfdM ============================================ 

klt÷kTgLsf] gfdM ======================================================================================================================= 

j}jflxs l:ylt M cljjflxt÷ljjflxt÷;DaGw ljR5]b÷cnu÷PsnM ======================ljjfx ePsf] ldlt1M ============= 

lnËM ================kl5Nnf] k6s b]Vbfsf] pd]/M ==============================================cg'dflgt eP AofVof ug]{2  

hGd ldlt3M ============÷=============÷=======================================================================================================================cg'dflgt eP AofVof ug]{ 

hGd :yfgM========================================================================================================================================================================================== 

/fli6«otfM==============dft[efiffM===============hfltM============== wd{M================Gfful/stfM============================ 

Gfful/stf k|df0fkq g+M=============Gfful/stf lnPsf] lhNnfM=========================gful/stfsf] lsl;d4M===================== 

:yfoL 7]ufgfM=============================================================================================================== 

kl5Nnf] 7]ufgfM========================================================================================================================== 

s'g} ;+u7g, ;+3, ;+:yfdf cfj4 eP gfd, 7]ufgfM ==================================================================================== 

lzIffM sltM===================================================== sxfFaf6M================================================================= 

/Qm ;d"xM=============================================================================================================== 

;+u} a:g] JolSt÷x?sf] gfd M=============================================================================================================== 

$=@ k]zf 

d'Vo k]zf5M=======================================kl5Nnf] k]zf6M ===============================cGo k]zfM =========================== 

kl5Nnf] sfo{:ynM===================================================== M================================================================== 

3
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AMDC Form/NHRC 

;}lgs÷k|x/L jf ljb|f]xL ;]gfdf sfo{/t eP7M ======================================================================================== 

;+u7gsf] gfdM =============================================================================================================================== 

7]ufgfM ==========================================================================OsfO M======================================txM=========== 

$=#= jfgL Joxf]/f8  

x/fO/x]sf] JolStsf] jfgL Joxf]/f af/] hfgsf/L -s] slt_  

cDdnL9M xf]÷xf]Og ========================================================================================================================== 

dfbs kbfy{ ;]jg ug]{ M xf]÷xf]Og÷yfxf 5}g ========================================================================================= 

v}gL ;'tL{ cflbsf] ;]jg10M u5{÷ub{}g÷yfxf 5}g ================================================================================= 

nfu" kbfy{ ;]jg11M  u5{÷ub}{g÷yfxf 5}g ================================================================================ ======= 

cGo -h:t} MskmL / lrofsf] cTolws ;]jg_ M u5{÷ub}{g÷yfxf 5}g ========================================================== 

%= a]kQf÷d[To' x'Fbfsf jftfj/0f÷cj:yf12  

%=! x/fO/x]sf] JolStnfO{ clGtd k6s b]Vbfsf] ljj/0f M 

:yfgM ==================================================================================ldlt M=================== ;doM =================== 

36gf M olb x/fPsf] JolStnfO{ lx/f;t÷sAhfdf /flvPsf] lyof] eg] ;}lgs, k|x/L jf cGo s'g\ xf] pNn]v ug]{_ 

========================================================================================================================================================

======================================================================================================================================================== 

%=@ c?åf/f clGtd k6s b]v]sf] ;"rgf kfPsf] eP13  

s;n] ========================================================================== sxfF ================================================ 

slxn]=============================== s:tf] cj:yfdf ===================================================================================== 

======================================================================================================================================================= 

 

 

4
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AMDC Form/NHRC 

4

%=# x/fO/x]sf] JolSt;Fu} cGo JolStx? eP ;f]sf] ljj/0f14  

-gfd / ljj/0f  sf] sf] slxn]b]lv slxn];Dd, lsg ;Fu} lyP < k|To]s JolStsf] ;"rL tof/ kfg]{ _ 

========================================================================================================================================================

======================================================================================================================================================== 

%=$ 3fOt]sf] af/]df ;'g]sf]÷3fOt]nfO{ b]v]sf]15 M 

s] x/fO/x]sf] JolSt 3fOt] ePsf] eGg] ;'lgPsf] jf b]lvPsf] lyof] < lyof]÷lyPg÷yfxf ePg 

-ldlt, :yfg, cj:yf, rf]6k6ssf] ljj/0f16,3fOt] x'gfsf sf/0fx?17,;fIfLsf]] gfd / 7]ufgf_ 

========================================================================================================================================================

========================================================================================================================================================  

s] x/fO/x]sf] JolStsf] rf]6k6ssf] pkrf/ ul/Psf] lyof] < lyof]÷lyPg÷yfxf ePg  

-pkrf/ ul/Psf] ldlt -z'? / clGtd ldlt_, pkrf/sf] ljj/0f, sf]åf/f, ;fIfLsf]] gfd / 7]ufgf_ 

========================================================================================================================================================

======================================================================================================================================================== 

s] x/fO/x]sf] JolStnfO{ rf]6k6ssf] pkrf/fy{ s'g} :jf:Yo ;+:yfdf egf{ ul/Psf] lyof] < lyof]÷lyPg÷yfxf ePg    

-c:ktfn egf{ ul/Psf] ldlt -z'? / clGtd ldlt_, :yfg, cj:yf, ;fIfLsf]] gfd / 7]ufgf _  ============================= 

========================================================================================================================================================

======================================================================================================================================================== 

%=% d[To' ePsf] b]v]sf]÷;'g]sf] eP18 

s] x/fO/x]sf] JolStsf] d[To' ePsf] jf/] ;'Gg'ePsf] jf b]Vg'ePsf] lyof] <  lyof]÷lyPg÷yfxf ePg  

-ldlt, :yfg, cj:yf19 ,d[To'sf] sf/0f20, cGo zj klg eP To;sf] ljj/0f, ;fIfLsf] gfd / 7]ufgf _ ================  

========================================================================================================================================================

======================================================================================================================================================== 

======================================================================================================================================================= 

5
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AMDC Form/NHRC 

s] x/fO/x]sf] JolStsf] nf; ufl8of]] jf c? s'g} k|sf/n] bfx;+:sf/ ul/of] <21 lyof]÷lyPg÷yfxf ePg 

-ldlt, :yfg, cj:yf, ;fIfLsf] gfd / 7]ufgf _ ========================================================================================= 

========================================================================================================================================================

======================================================================================================================================================== 

s] x/fO/x]sf] JolStsf] nf;nfO{ x:tfGt/0f ul/Psf] lyof] < lyof]÷lyPg÷yfxf ePg  

-s;n], s;nfO{, sxfF, ldlt, nf; a'em\bfsf] cj:yf22, z/L/sf] k"/f efu ePsf]÷gePsf]23, ;fIfL_ 

========================================================================================================================================================

========================================================================================================================================================

==================================================================================================================================================== 

s] x/fO/x]sf] JolStsf] nf; ;gfvt ePsf]  lyof] < lyof]÷lyPg÷yfxf ePg -;gfvtsf] tl/sf24, ldlt, s;n], 

nf;sf] cjl:yt, xfnsf] :yfg25_ ==================================================================================================================================================================== 

========================================================================================================================================================

======================================================================================================================================================= 

s] x/fO/x]sf] JolStsf] nf;sf] zj k/LIf0f ul/Psf]] lyof] < lyof]÷lyPg÷yfxf ePg -olb eP, ldlt, s;n], sxfF_ 

======================================================================================================================================================== 

==================================================================================================================================================== 

s] x/fO/x]sf] JolStsf] d[To' ePsf] k|df0fkq26 pknAw u/fOPsf] lyof]] < lyof]÷lyPg÷yfxf ePg -olb  eP, s;n], 

sxfF, ldlt, clxn] sxfF 5 <_ ==================================================================================================== 

========================================================================================================================================================

========================================================================================================================================================

======================================================================================================================================================== 

d[To"sf] sf/0f yfxf eof] jf ePg < eP s] ========================================================================================= 

6



29Zfjf]Tvgg\ dfu{–lgb]{lzsf, @)^(

AMDC Form/NHRC 

^= x/fO/x]sf] JolStsf] zf/Ll/s ljj/0f27  

^=! ljlzi6 nIf0fx?  

prfO{ -lkm6÷OGr28 ======================olb,cg'dflgt eP, aofg ug]{29 ========================================================= 

kl5Nnf] k6s b]Vbfsf] jhg  lsnf]u|fd_30=============== olb,cg'dflgt eP, aofg ug]{31=======================================  

hLp8fn -jgfj6_32======================================================================================================================== 

s'g xft a9L rnfpF5 < -bflxg]÷b]j|]÷b'j} xft÷yfxf 5}g_ ========================================================================== 

/f}+÷skfn M kl5Nnf] k6s b]Vbfv]/Lsf] 6fpsf]sf] /f}+ M -/f}+ el/e/fp lyof] ls, nDafO{, /Ë33,k|sf/, z}nL -:6fOn_34, 

skfn /ËfPsf] jf gSsnL skfn nufPsf]] eP j0f{g ug]{_ =========================================================================  

========================================================================================================================================================

====================================================================================================================================================== 

clGtd k6s b]Vbfv]/Lsf] d'vfs[ltsf] /f}+ M  

bfx|L M lyof]÷lyPg÷yfxf ePg -z}nL÷/Ë_ ================================================================================================ 

===================================================================================================================================================== 

h'Fuf M lyof]÷lyPg÷yfxf ePg -z}nL÷/Ë_ ============================================================================================ 

======================================================================================================================================================== 

z/L/sf] /f}+ M llyof]÷lyPg÷yfxf ePg -j0f{g ug]{_ ================================================================================== 

======================================================================================================================================================== 

^=@ ljlzi6 zf/Ll/s nIf0fx? M  

-cg';"rL x]/]/ z/L/sf lglb{i6 cËx?sf] ljj/0f n]Vg], z/L/sf] lrqdf k|f;+lus nIf0fx?sf] lrGx nufpg]_ 

6fpsf ] 35  M ======================================================================================================================================= 

==================================================================================================================================================== 

cfFvf 36 ==================================================================================================================================================================================================================== 

======================================================================================================================================================================================================================================== 

7
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AMDC Form/NHRC 

sfg 37 M========================================================================================================================================================================================================================= 

===================================================================================================================================================== 

lrpF8f ] 38 M====================================================================================================================================== 

=================================================================================================================================================== 

gfs 39 M ========================================================================================================================================= 

======================================================================================================================================================== 

z/L/sf cGo cËx? 40M ==================================================================================================================== 

========================================================================================================================================================

^=# 5fnfsf] lrGx 41M 

5fnfsf] /Ë 42M================================================================================================================================== 

======================================================================================================================================================= 

of}gfË 5]bg M u/]sf] 5÷u/]sf] 5}g÷:ki6 5}g ======================================================================================== 

======================================================================================================================================================== 

cGo lrGxx? 43-z/L/sf] s'g efudf 5 < cGt/jftf{ lbg]af6 x/fO/x]sf] JolStsf] cfs[lt -:s]r_ sf]g]{_ 

vt M  5÷5}g÷:ki6 5}g =================================================================================================================== 

6\of6'44 M 5÷5}g÷:ki6 5}g ================================================================================================================ 

sf]7L÷hGdhft lrGx ======================================================================================================================== 

5]8]sf] 45 M  -5÷5}g÷:ki6 5}g_ ======================================================================================================= 

cGo M ============================================================================================================================================= 

&= x/fO/x]sf] JolStsf] k'/fgf] /f]u tyf cj:yfsf] ljj/0f46 M  

-s_ s'g} hGdhft b'j{ntf÷c;Ifdtf M ================================================================================================== 

-v_ k'/fgf 3fp vtx? M ================================================================================================================= 

-u_ ;Nos[of ul/Psf] M ==================================================================================================================== 
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AMDC Form/NHRC 

8

-3_ b'3{6gfdf k/]sf] M =========================================================================================================== 

-ª_ z/L/sf] s'g} efu gePsf] jf s[lqd efu hf]l8Psf ]47M =================================================================== 

-r_ s'g} cË k|Tof/f]k0f ul/Psf] M ======================================================================================================= 

-5_ ;fdfGo :jf:Yo ;d:ofx? 48 M ================================================================================================== 

-h_ s'g} /f]u lyof] jf lyPg  M ========================================================================================================= 

-em_ s'g} cf}ifwL ;]jg ul//x]sf] lyof] jf lyPg M =================================================================================== 

-~f_ d]l8sn PS;/] tyf cGo s'g} lrlsT;fsLo clen]v 49M ===================================================================== 

&=!= cfFvfdf nufpg] j:t' M -s] x/fO/x]sf] JolStn] tnsf j:t'x? nufpFYof] <_     

rZdf M  nufpFYof]÷nufpFb}gYof]÷yfxf ePg . -rZdfsf] kfj/, bfofF÷jfofF÷b'j}, 6f9f÷glhs b]Vg]50,n]G;, k|]mdx? / 

pkrf/sf]] ljj/0f_ ==================================================================================== 

sG6\ofS6 n]G; M nufpFYof]÷nufpFb}gYof]÷yfxf ePg . -rZdfsf] kfj/, bfofF÷jfofF÷b'j}, 6f9f÷glhs b]Vg], / 

pkrf/sf]] ljj/0f_ ============================================================================================================================== 

======================================================================================================================================================= 

s] hu]8f rZdf / sG6\ofS6 n]G;x? pknAw 5g\ < 5g\÷5}gg\÷yfxf 5}g,  eP sxfF <_======================== 

======================================================================================================================================================= 

&=@ >j0f ;fdu|L M s] x/fO/x]sf] JolStn] s'g} >j0f ;fdfu|Lsf] k|of]u ub{Yof] <  uYof]{÷ub}{gYof]÷yfxf ePg   

-bfofF÷jfofF sfgdf, lsl;d, sDkgL k|sf/ cflb_=========================================================================================   

======================================================================================================================================================= 

s] hu]8f >j0f ;fdu|Lx? pknAw 5g\ < 5g\÷5}gg\÷yfxf 5}g, eP s] < sxfF < ===================================== 

 ======================================================================================================================================================= 

&=# :jf:Yo ;DaGwL cGo hfgsf/Lx? M -dfly pNn]v gul/Psf cGo yk :jf:Yo ;DaGwL hfgsf/Lx?_ 

========================================================================================================================================================

=============================================================================================================================================== 
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AMDC Form/NHRC 

&=$ k|;"ltM uue{jtL M lyOg÷lyOgg\÷yfxf ePg =-xKtf jf dlxgf_============================================================ 

===================================================================================================================================================== 

aRrf hGdfPsf] M lyof]÷lyPg÷yfxf ePg -d[t jf hLljt_======================================================================== 

==================================================================================================================================================== 

zNolqmofåf/f aRrf hGdfPsf] M  lyof]÷lyPg÷yfxf ePg -eP slxn], sxfF _ =============================================== 

=================================================================================================================================================== 

ue{ktg ePsf] M lyof]÷lyPg÷yfxf ePg -eP slxn], sxfF_ ==================================================================== 

======================================================================================================================================================== 

:qL tyf k|;"lt ;DaGwL s'g} a:t' k|Tof/f]k0f ul/Psf] eP51 M ================================================================== 

================================================================================================================================================== 

*= x/fO/x]sf] JolStsf] bGt ;DaGwL k'/fgf] ljj/0fM -lrqdf lrgf] klg nufpg]_ 

*=! bGt pkrf/ M s] x/fO/x]sf] JolStsf] s'g} bGt pkrf/ ul/Psf] lyof]< lyof]÷lyPg÷yfxf ePg  

-eP, ldlt, :yfg / sf]åf/f, pkrf/sf] j0f{g / p2]Zo_  ========================================================================= 

========================================================================================================================================================

======================================================================================================================================================== 

*=@ bfFt ;DaGwL ;fdfGo ljj/0fx? M -lgDg s'/fsf] nflu, bfFtsf] qmdfÍx?, /Ë pNn]v ug]{ / bfFtsf] gDj/ / 

cjl:yltjf/] yfxf kfpg bGt rf6{sf] k|of]u ug]{_  

em/]sf]÷lgsflnPsf] bfFt M lyof]÷lyPg÷yfxf ePg  ================================================================================== 

===================================================================================================================================================  

efFlrPsf] bfFt M lyof]÷lyPg÷yfxf ePg ================================================================================================ 

==================================================================================================================================================== 

lvOPsf]] bfFt jf luhf M lyof]÷lyPg÷yfxf ePg =================================================================================== 

==================================================================================================================================================== 
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AMDC Form/NHRC 

/Ë v'OlnPsf] bfFt jf luhf M lyof]÷lyPg÷yfxf ePg ============================================================================= 

==================================================================================================================================================== 

qmfpg52M  lyof]÷lyPg÷yfxf ePg ==================================================================================================== 

l;d]G6 el/Psf] bfFt53M lyof]÷lyPg÷yfxf ePg =================================================================================== 

a|Lhx?54M lyof]÷lyPg÷yfxf ePg ====================================================================================================== 

bfFtsf] h/fsf] pkrf/ M lyof]÷lyPg÷yfxf ePg ====================================================================================== 

gSsnL bfFtx?55:    5÷5}g÷yfxf 5}g -bfFtsf] qmdfÍ, /Ë, k|sf/, gfk, klxrfg, ljz]iftfx?_  ======================== 

========================================================================================================================================================

======================================================================================================================================================= 

cSn'hg\ M -cufl8 lg:s]sf], k5fl8 9s]n]sf], 6]8f], ;fdfGo, clglZrt  l6Kk0fL ug]{_ ================================ 

======================================================================================================================================================== 

 *=# cGo bGt ljj/0fx? M -tn lbOPsfx?sf] nflu bfFtsf] qmdfÍ56 pNn]v u/L k"0f{ ljj/0f n]Vg]_  

yk bfFtx? M ================================================================================================================================ 

=================================================================================================================================================== 

bfFtx?sf]aLrsf] vfnL 7fFp M =========================================================================================================== 

================================================================================================================================================== 

el/e/fp bfFt M ========================================================================================================================== 

================================================================================================================================================= 

afËf]l6Ëf]÷3'd|]sf] bfFtM =================================================================================================================== 

=================================================================================================================================================== 

wfl/nf] bfFtM ================================================================================================================================= 

=================================================================================================================================================== 
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AMDC Form/NHRC 

km'sflnPsf] bfFtM ============================================================================================================================= 

================================================================================================================================================== 

c;fdfGotf57 M ============================================================================================================================ 

================================================================================================================================================= 

kmf]sf]÷vl6/f] M =============================================================================================================================== 

=================================================================================================================================================== 

a+u/fsf] ;+qmd0f M ========================================================================================================================== 

================================================================================================================================================= 

luhfaf6 /ut aUg' M ===================================================================================================================== 

================================================================================================================================================== 

;fdfGo bb{÷;d:ofx? M ============================================================================================================== 

================================================================================================================================================= 

cGo M ========================================================================================================================================= 

====================================================================================================================================================== 

*=$ olb x/fO/x]sf] JolSt jfns ePdf M  -bfFtsf] rf6{df lrgf] nufpg]_  

s] b'w] bfFtx? lgsflnPsf]÷em/]sf] lyof] < -lyof]÷lyPg÷cf+lzs÷;Dk"0f{, olb cf+lzs eP ljj/0f n]Vg]_   

===================================================================================================================================================== 

s] b'w] bfFtx?df l;d]06 el/Psf] lyof] < -lyof]÷lyPg÷cf+lzs÷;Dk"0f{, olb cf+lzs eP ljj/0f n]Vg]_   

===================================================================================================================================================== 

s] :yfoL bfFtx? lgsflnPsf] lyof] < -lyof]÷lyPg÷cf+lzs÷;Dk"0f{, olb cf+lzs eP ljj/0f n]Vg]_    

=================================================================================================================================================== 

s]] a'l4 j+uf/f lgsflnPsf] lyof]< -lyof]÷lyPg÷cf+lzs÷;Dk"0f{{, olb cf+lzs eP ljj/0f n]Vg]_  

=====================================================================================================================================================  
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AMDC Form/NHRC 

*=% bGt ;fdu|L M  

s] x/fO/x]sf] JolStn] tnsf j:t'x? nufpg] ÷ k|of]u ug]{ u/]sf lyP <  

s[lqd bfFtx?  M lyP÷lyPg÷yfxf 5}g -If]q÷k|sf/58, s'FlbPsf jf klxrfg ug{ ;lsg] lrGxx? n]Vg]_  

================================================================================================================================================== 

s] o; ;DaGwL hu]8f ;fdu|Lx? pknAw 5g\ < -5g\÷5}gg\÷yfxf 5}g, eP sxfF_ 

=================================================================================================================================================== 

j]|; -bfFt l;wf kfg{ nufpg] tf/_ M -lyP÷lyPg÷yfxf ePg k|sf/59, /Ë÷kbfy{60_ ==================================== 

======================================================================================================================================================= 

*=^ bGt ;DaGwL ;Dks{ M bGt ;DalGw ;Dk{ssf] ;"rL tof/ ug]{, k|sf/, gfd, ;Dks{, yk hfgsf/L_   

======================================================================================================================================================== 

*=& bGt ;DaGwL clen]v M rf6{x?÷bfFt agfpg] ;fFrf]÷PS; /]  -bGt ;DaGwL clen]vsf] ;"rL tof/ kfg]{, 

k|sf/61, xfn /x]sf] :yfg 62, ljifo j:t'63, yk hfgsf/L64_ ===================================================================== 

====================================================================================================================================================== 

 *=* cGo bGTf ;DaGwL hfgsf/L -dfly pNn]v gul/Psf bGt ;DaGwL yk hfgsf/L_ 

==================================================================================================================================================== 

==================================================================================================================================================== 

(= n'ufkmf6f / JolStut ;/;fdfgx? M  

(=! n'ufkmf6f M a]kQf xF'bf s:tf] kf]zfs nufPsf]÷af]s]sf] lyof] <n]Vg]65_  

========================================================================================================================================================

======================================================================================================================================================== 

n'ufkmf6f jf h'Qf rKknsf] ljj/0fM -ljj/0f66, k|sf/67, ljlzi6 /Ë68, cltl/Qm /Ëx?sf] hfgsf/L69, kbfy{ 70, 

;fOh, a|f08, ljlzi6 nIf0fx?÷s'FlbPsf cIf/x?÷6fn6'n71_  ===================================================================== 
========================================================================================================================================================

========================================================================================================================================================

======================================================================================================================================================= 
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AMDC Form/NHRC 

(=@ j]kQf ePsf] JolSt;+u x'g ;Sg] jf nufPsf JolStut ;/;fdfgx?72M -ljj/0f73,k|sf/, ;fdfu|L, ljz]iftfx?_  

========================================================================================================================================================================================================================================

========================================================================================================================================================================================================================================

======================================================================================================================================================================================================================================== 

(=# x/fPsf] JolStn] ;Fu} af]s]sf] sfuhkq jf cGo klxrfgof]Uo ;fdfgx? M -a]kQf ePsf] jvt af]sL lx8]sf] x'g 
;Sg] sfuhkqsf] ljj/0f74 k|sf/, kbfy{÷;fdu|L, sfuhftsf] qmdfÍ, tof/ kfg]{ _  
========================================================================================================================================================

========================================================================================================================================================

==================================================================================================================================================== 

(=$ x/fO/x]sf] JolStsf] af/]df sfuhkq75M -x/fO/x]sf] JolStsf] af/]df pknAw ;j} sfuhftsf] ;"rL tof/ kg]{, 

ljj/0f 76, k|sf/77, j0f{g÷ljifoj:t', qmdfÍ, s] sfuhft gTyL ul/Psf] lyof] < pQm sfuhft sxfFaf6 k|fKt ug{ 
;lsG5 < cGt/jftf{sf] ;dodf pQm sfuhftsf] t:jL/ lvlrPsf] lyof] <  
========================================================================================================================================================

======================================================================================================================================================== 

!)= lnOPsf gd"gfx? M -a]kQf x'g' cl3 lnOPsf s'g} j:t'sf] gd"gfx? eP ;"rL tof/ kfg]{ . -k|sf/78sf]åf/f, 
p2]Zo, sxfF pknAw 5g\ <_ ======================================================================================= 
========================================================================================================================================================

========================================================================================================================================================  

a]kQf JolStsf] l8PgP k/LIf0f u/fOPsf] lyof] lyPg < ======================================================================= 

olb lyof] eg] slxn], sf]åf/f, sxfF u/fOPsf] lyof] / k|ltj]bg sxfF 5 < ==================================================== 

====================================================================================================================================================== 

a]kQf JolStsf] /ut jf afof]lK; h:tf cGo s'g} h}ljs gd'gf ;+sng ul/Psf] lyof] lyPg <====== 

olb lyof] eg] slxn], sf]åf/f, sxfF, s] sfdn] ul/Psf] lyof] <  ================================================================= 

====================================================================================================================================================== 

====================================================================================================================================================== 
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!!= x/fO/x]sf] JolStsf] kfl/jfl/s ljj/0f M -kl/jf/sf ;b:ox?sf] gfd, pd]/, 7]ufgf, lnË / kfl/jfl/s lrq 
cg';f/sf] gftf ;+s]t pNn]v ug]{_  

 
gfd 7]ufgf pd]/ lnË gftf 

;;+s]t 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

kl/jf/sf] s'g} ;b:osf] l8PgP k/LIf0f ul/Psf] 5 5}g < ====================================================================== 

olb 5 eg] s;sf], slxn], sf]åf/f u/fOPsf] lyof] / k|ltj]bg sxfF 5 < =================================================== 

===================================================================================================================================================== 

======================================================================================================================================================
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gTyL s rf6{x{x? 

! z/L/sf] ] rf6{ 
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AMDC Form/NH

s= @ bfFtFtsf] ] rf6{ { 

c= :yfoL bfFtFt 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
cf= b'w'w] ] bfFtFt   
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!@= cGt/jftf{sf] qmddf lvlrPsf t:jL/x? M cGt/jftf{sf] qmddf lvlrPsf sfuhft Pj+ cGo ;fdfg / 
t:jL/x?sf] ;"rL tof/ ug]{ _   
========================================================================================================================================================

======================================================================================================================================================= 

!#= cGt/jftf{ lbg] JolStx?n] x:tfGt/0f u/]sf] sfuhft÷;fdfgx?79 M -cGt/jf{tf{ lbg] JolStaf6 lnOPsf] ;j} 
sfuhft jf ;fdfgx?sf] ;"rL tof/ kfg]{_ =========================================================================================  
========================================================================================================================================================

========================================================================================================================================================

======================================================================================================================================================== 

!$= cGt/jftf{sf] qmddf ;+sng ul/Psf gd"gfx?80 M   
========================================================================================================================================================

================================================================================================================================================== 

!%= cGtjf{tf{ lbg]sf] dfu eP M =========================================================================================================== 

========================================================================================================================================================

========================================================================================================================================================  

 ccGt/jftf{ lng]sf]                          cGt/jftf{ lbg]sf]  efiff cg'jfbssf] 

;xL                                       ;xL M                           ;xL M 

gfd M                                     gfd M                            gfd M 

kb M                                      cf}7f5fk M                               

sfof{nosf] gfd M                                    bfofF M          afofF M                  

 

cGt/jftf{ lng nfu]sf] s"n ;do cjlw M   

ldlt M                        ;do M                   :yfg M  
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AMDC Form/NHRC 

lj:t[t ljj/0f 

                                                 

1   w]/} k6s eP, x/]s k6s ljjfx ePsf] ldlt pNn]v ug]{ 

2  olb ;xL pd]/ yfxf 5}g eg] x/fO/x]sf JolStnfO{ clGtd k6s b]Vbfsf] cg'dflgt Go"gtd / clwstd\ pd]/ 
pknAw u/fpg] / cg'dfg ug]{ tl/sf JofVof ug]{ .  

3  cGt/jftf{ lng] JolStn] hGd ldlt / clGtd k6s b]Vbfv]/L l/kf]6{ u/]sf] pd]/ ldn]sf] lglZrt ug{sf] nflu 
58\s] hfFr ug'{ kb{5 . olb o;df km/s b]lvg cfPdf afFsL kmf/fd eg'{cl3 cGt/jftf{ lbg] JolSt;+u 
;f]wk'5 u/]/ :ki6 ug'{ k5{ .   

4   gful/stf hGdl;4, c+lus[t, dfgfy{ s'g\ k|sf/sf] xf] v'nfpg] . 

5  pbfx/0fsf] nflu x/fO/x]sf] JolSt k|foh;f] s[lifsf] sfd uYof]{ t/ x/fPsf] a]nf p;n] pQm sfd ul//fv]sf] 
lyPg . 

6  pbfx/0fsf] nflu x/fO/x]sf] JolStn] ub}{ cfPsf] sfd c? g} ePtf klg clGtd k6s pm 6\ofS;L rfns eP/ 
sfd ub}{ cfPsf] lyof] .  

7   ;}lgs, k|x/L, ;z:q k|x/L jf cGo s'g\ lgsfo xf] 7]ufgf ;lxt pNn]v ug]{ . 

8  efF8f], Hofjnsf] af/]df ;f]Wg] -afgL Joxf]/f cg';f/ k|of]u x'g] ;/;fdfgsf] af/]df hfGgsf] nflu_ . 

9  pbfx/0fM r'/f]6, l;uf/, kfOk, a|f08 Pj+ efF8fsf]af/] ;f]Wg] h:t}M r'/f]6 /fVg] a§f, nfO6/, l6k -kfOksf] 
;xfotfn] ;"lt{ vfgsf] nflu ;"lt{ /fVg] 7fpF_, kfOk, v}gLsf] Kofs]6 . 

10  pbfx/0fM ;'tL{, kfgk/fu, sf]sf, OToflb . 

11  pkrf/sf] nflu k|of]u ul/Psf] cf}ifwLsf] ljj/0f oxfF ;+nUg gug]{ . of] kl5Nnf] v08df ;f]lwg] 5g\ . 

12  olb x/fO/x]sf] JolSt a]kQf x'g'sf] cj:yfaf/] cGt/jftf{ lbg] JolStsf] ;"rgf j0f{gfTds ?kdf nfdf]u/L 
k|fKt ePdf j0f{gnfO{ k|n]vg ug{÷clen]v /fVg yk c? k[i7 gTyL ug{ ;lsg] 5 . o; v08df lbOPsf] 
pklzif{snfO{ k|Zgstf{n] lgb]{lzt k|Zgx?sf] ?kdf k|of]u ug{ ;lsg] 5 . a9L dxTjk"0f{ ljj/0fx? kl5 uP/ 
lj:t[t lkmN8 ;"rLdf ;dfj]z ug{ ;lsG5  . 

13   o; v08df Ps eGbf a9L ;fIfLx? h:t} M ;'/Iffuf8{, ;Fu} y'g]sf JolStx?, ;+nUg u/fpg ;lsg]5 . o; 
v08df x/fO/x]sf] JolStnfO{ clGtd k6s b]Vg] JolSt / x/fO/x]sf] JolSt;Fu} y'gfdf k/]sf] JolStaf6 kfPsf] 
hfgsf/L pNn]v ug]{ .  

14  x/fO/x]sf JolStx? ;Fu}sf cGo JolStx?df x/fO/x]sf JolStx?sf] ;fy;fy} gx/fPsf JolStx?nfO{ klg 
;+nUg ug{ ;lsG5 . 

15  olb rf]6 k6s÷pkrf/÷c:ktfn egf{ h:tf w]/} 36gfx? 36]df jf ljleÌ ;|f]tjf6 cfPsf ljj/0fx? km/s 
km/s ePdf k|To]ssf] 5'§f5'§} ;"rL tof/ kfg]{ . 

16  k|efljt z/L/sf cËx?nfO{ pNn]v ug]{ / gTyL s ! df lbPsf] z/L/sf] rf6{df ;Í]t ug]{ . 

17  h:t} M uf]nL, jf?bL w/fk, eLif0f tf]k, s'6lk6, 6«flkms b'3{6gf, OToflb . 

18  olb ljleÌ ;|f]tjf6 cfPsf ljj/0fx? km/s km/s ePdf k|To]ssf] 5'§f 5'§} ;"rL tof/ kfg]{ . 

19  cfFvfsf] k§L, ligatures÷jGwg÷lgoGq0f,oftgfsf ;fwgx? cflb yfxf ePsf hfgsf/Lx? ;+sng ug]{ . 

20  h:t} M uf]nL, jf?b, w/fk, eLif0f tf]k, s'6lk6, 6«flkms b'3{6gf ,OToflb . 
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 20

                                                                                                                                                                                          

21  lj;h{g M hnfP/, uf8]/, gbLdf kmfn]/ ,cGToi6Lsf] AofVof ug'{xf];\ . -h:t} lrxfg cyjf nf; uf8\g] :ynsf] 
k|sf/, ;fOh, ulx/fO, slt j6f nf;x?, nf;sf] l:ylt, skmg÷nf; /fVg] emf]nf÷sfqf], artifact, >|¢fGhnL, 
lrxfg lrgf] nufpg] dfs{/ cflb_ . 

22  h:t} M tfhf ,s'lxPsf], sÍfn?kL, hnfOPsf], lglZrtsf ;fy eGg g;lsg]÷o;sf jf/]df hfFr gul/Psf, 
cGo . olb cGo ePdf ;lj:tf/ AofVof ug]{ . 

23  h:t} M k"0f{, ck"0f{, clglZrt, l6Kk0fL ;+nUg ug]{ . 

24 h:t} M nf;nfO{ x]/]/ klxrfg ug{, n'ufkmf6f jf JolStut ;/;fdfgx?, kl/l:ylthGo k|df0fx?, a}1flgs 
ljZn]if0f jf cGo dfWodaf6 klxrfg ug{ . cGo ePdf ;lj:tf/ AofVof ug]{ . 

25  h:t} M XX lrxfgsf] s'g} :yfgdf gfd -k"/fgfd_ pNn]v u/]/ nf; ufl8of], 3/ k5fl8sf] kfl/jf/Ls hUufdf 
ufl8of], NN sf] ?kdf ;fj{hlgs lrxfgdf ufl8of], OToflb . 

26  h:t} M o; k|Zgn] kl/jf/åf/f ul/g] d[To'sf] 3f]if0ff jf u}/xflh/Lsf] 3f]if0ff geO, sfg"gL dfGotf k|fKt d[To' 
btf{ k|df0f kqaf/] ;Í]t ub{5 . 

27  gTyL s ! df /x]sf] z/L/sf] rf6{df ;DjlGwt lrGxx? lrgf] nufpg] . 

28  olb ;xL prfO yfxf geP x/fO/x]sf JolStnfO{ clGtd k6s b]Vbfsf] cg'dflgt Go"gtd / clwstd prfO 
pNn]v ug]{ . 

29  cg'dfg ug]{ tl/sfaf/] JofVof ug]{ . h:t} M kl/jf/sf ;b:ox?n] x/fO/x]sf] JolStsf] prfO{ k|Zgstf{sf]]] 
hlts} nueu prfO{ /x]sf] atfpF5g\ . k|Zgstf{nfO{ cfk\mgf] prfO{ !*) ;]=dL= !*% ;]=dL=sf] aLrdf kb{5 
eGg] s'/f yfxf 5 .  

30  olb ;xL jhg yfxf 5}g eg] x/fO/x]sf JolStnfO{ clGtd k6s b]Vbfsf] cg'dflgt Go"gtd / clwstd jhg 
pNn]v ug]{ . 

31  cg'dfg ug]{ tl/sfaf/] AofVof ug]{ h:t}M kl/jf/sf ;b:ox?n] x/fO/x]sf JolStsf] jhg k|Zgstf{sf]]] hlts} 
nueu jhg /x]sf] atfpF5g\ .  k|Zgstf{nfO{ cfk\mgf] jhg %) s]=hL / %@ s]=hL=sf] aLrdf kb{5 eGg] s'/f 
yfxf 5 . 

32  h:t} M X[i7k'i6, ef/L÷df]6f], b'Anf], kftnf], df]6f] v'§f tyf kftnf] kfv'/f, 5f]6f] v'§f t/ nfdf] kfv'/f, OToflb . 

33  k|fs[lts -cyjf k|fs[lts b]lvg]_ /Ë 

34  s]z z}nL, wfuf] jf6]sf] skfn, r'N7f], OToflb  

35  h:t} M 7"nf], ;fF3'/f], juf{sf/ OToflb  

36  b'O{ cfFvfaLrsf] b"/Lleq ufl8Psf] cfFvf, cfsf/, /Ë, OToflb  

37  h:t} M 7"nf], ;fgf], 7f8f], eb\bf sfgx?,hf]l8Psf÷5'l§Psf sfgsf nf]tL , OToflb  

38  h:t} M tLvf], r'Rrf], kl5lNt/ em's]sf], jflx/ lg:s]sf], ;fdfGo cfsf/ / ;fOh OToflb  

39  h:t} M r'Rrf], y]Krf], 7"nf], ;fgf], bfofF, afofF, 6]8f], jfËf], l;wf, OToflb  

40  z/L/sf cGo efux? k|To]s z/L/sf efux? ;+s]t ug''{xf];\  / ;lj:tf/ j0f{g ug]{  

 ccfFvLef}+  M gePsf], hf]l8Psf], em\of+luPsf], e'Tnf pv]lnPsf], sfF65fF6 ul/Psf], OToflb  

 3fF6L M ;lhn} b]lvg] -aflx/ lg:s]sf]_ unufF8, ?b«306L OToflb . 

 xftx? M nfdf÷5f]6f÷km/flsnf÷kftnf, cf}+nfx?M nfdf÷5f]6f÷6]9f]÷l;wf OToflb . 
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 cf}+nfsf] gª  M nfdf]÷5f]6f], /+ufPsf], s[lqd, lgsf]l6gsf] bfu, 6f]lsPsf]÷sfl6Psf] OToflb . 

 k}tnf M ;'lgPsf], a"9L cf+}nf b'lvPsf], vLn ufl8Psf] OToflb .  

 v'§fsf] gË M /ËfPsf], s'?k -ljs[t_, 8'F8f], Psbd s8f OToflb . 

41  gTyL s ! df /x]sf] z/L/sf] rf6{df ;DjlGwt ljj/0fx? lrgf] nufpg] . 

42  /Ësf] pbfx/0fM kl/l:ylt cg';f/ /Ëx? 5gf}6 ug{ lbg] . 

43  gTyL s ! df /x]sf] z/L/sf] rf6{df ;DalGwt ljj/0fx? lrgf] nufpg] . 

44 5fnfdf sf]l/Psf :yfoL lrqx? Jff zAbx? . 

45  5]8]sf] M sfgdf nufpg] l/Ë -em'Dsf_ cyjf k'/fgf] em'Dsfn] agfPsf] Kjfnx?, lha|f]df 5]8]sf] j:t', cf]7df, 
gfsdf, ;'Gb/tf -cfgGbbfoL_ sf] nflu z/L/sf] s'g}klg efudf 5]8]sf Kjfnx? . 

46  aofgx?÷egfO{x? st}af6 yfxf kfPsf] xf] jf b]Vg ;'Ggdf cfPsf] xf] eGg] af/]df :ki6 kfg]{ . z/L/sf] 
pknAw ;DalGwt hfgsf/Lx? rf6{df lrgf] nufpg] . 

47  olb s[lqd xftv'§f / cyf]{l;; k|Tof/f]k0fdfly pNn]lvt s'g} 36gf;Fu ;DalGwt eP pNn]v ug]{ -h:t}M 
b'3{6gf÷ds]{sf]÷s'?ktf cflb_ . 

48  pbfx/0fM d'6'/f]u, kmf]S;f]sf] /f]u, sn]hf]sf] /f]u, 5fnfsf] /f]u jf ;+qmd0f, cGo ;+qmd0f, 6\o"d/, Ifo/f]u, 
kf]lnof], l/s]6\;, lkgf;, c08sf]if ;DaGwL /f]u, sdnlkQ, OToflb . 

49  zl//sf] s'g} efusf] PS;/] ul/Psf] jf s'g} :jf:Yo ;+:yf jf lrlsT;s;+u hfFr u/fOPsf] eP ;f]sf] ljj/0f . 

50  cufl8sf] b]Vg], 6f9fsf] b]Vg], c;d b[li6bf]if, b'O{6f j:t' Pp6} b]Vg], k|i6;Fu gb]v]sf], cflb_ 

51   h:t} M ue{lg/f]ws ;fwgsf] nflu cfO=o"=8L=jf :jf:Yo ;d:ofsf] lg/fs/0fsf] nflu k|of]u ul/g] j:t' . 

52  kbfy{ -;fdu|L_ sf k|sf/ / /Ë v'nfpg'xf]; . h:t}M l;Ne/ d]6n, ;]tf] ;]/flds cflb . 

53  kbfy{ -;fdu|Lsf_ k|sf/ / /Ë v'nfpg'xf]; . h:t}M l;Ne/ d]6n, ;]tf] ;]/flds cflb . 

54  kbfy{ -;fdu|Lsf_ k|sf/ / /Ë v'nfpg] . h:t}M l;Ne/ d]6n, ;]tf] ;]/flds cflb / k|efljt ePsf ljlu|Psf bfFt . 

55   6lNsg] n]kg, l;d]06 el/Psf] bfFt, ;'gsf] bfFt OToflb . 

56   bfFtsf] qmdfÍ rf6{nfO{ k5\ofpg] . -;+Í]t÷pNn]v_ olb ;xL bfFtsf] qmd yfxf gePsf] v08df ;Dej eP;Dd 
nueu ldNg] :yfg -dflyNnf] jf tNnf], bfofF jf afofF egL_ v'nfpg] . 

57 pbfx/0fM ;fgf], Psgf;] gePsf bfFtx?, yk bfFtsf wf/x?, OToflb . 

58 pbfx/0fM dflyNnf] cf+lzs, dflyNnf] k"/f, tNnf] cf+lzs, tNnf] k"/f . ;a}sf] ;"rL tof/ ug]{ . 

59  h:t}M cf+lzs jf ;Dk"0f{, dflyNnf], tNnf], b'j} cflb . k|of]u u/]sf] ;a}sf] ;"rL tof/ ug]{ . 

60   h:t} wft', ;]/flds, Knfli6s OToflb . 

61   o;df 8]06n rf6{, PS;/], bfFt agfpg] ;fFrf], ODk|];g\ kb{5 . 

62  h:t}M bGt lrlsT;såf/f, ;}lgs c8\8f, sf/fuf/, sfof{no, d]l8sn sf8{ cflb . 

63  h:t} /f]usf nIf0fx?, hfFr k8tfn, /f]usf] lgbfg, pkrf/, k]|;lqmk;g, ljz]if1nfO{ l/km/ ug]{, lgsfn]sf] 
bfFt, bfFtdf l;d]06 eg]{, bfFtsf] h/fsf] pkrf/, bfFtdf vf]n nufpg], zNolqmof, efFr]sf], cflb . olb PS; /] 
lnOPsf] 5 eg] MBitewing -nf]s]zg gf]6 ug]{ _, ljleGg cj:yfsf] cWoog, cflb . 
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64   bGt clen]vx?sf] af/]df cGo yk hfgsf/Lx? h;n] ubf{ tL clen]vx? sxfF 5g\ eGg] yfxf kfpg / 
To;leq s] s:tf ;"rgfx? pknAw x'G5g\ eGg] hfGg ;lsof];\ . 

65  kf]zfssf] x/]s efu geO o;sf] Ps csf{;Fu vf; ;DaGw af/] j0f{g ug]{ -h'g tn j0f{g ul/g' k5{_ . 
kf]zfssf] k|sf/x? 5'6\ofpg d2t k'Ug] s'g}klg a'FbfnfO{ ;kmf;Fu v'nfpg] -h:t} Ps zfvfaf6 csf]{, Ps 
If]qLo OsfO{af6 csf]{, OToflb ._ 

66  :t/Lo ;"rLnfO{ k5\fpg] . nn'ufkmf6fsf] ljj/0fM sldh, nj]bf, bf}/f, ;'?jfn, kml/of, wf]tL, rf}aGbL, u'Go", 
rf]nf], s5f8, n'ËL, aVv', bf]rf, ef]6f], 3n]s, s'tf{, ;f/L, 3fF3/, ;6{, kfOG6, sf]6, l6;6{ Hofs]6, s§', u~hL, 
hfdf, kfOhfdf, df]hf, h'Qf, rKkn, skfndf nufOPsf] wfuf] jf skfn afFWg] OToflb . 

67  h:t} M nfdf] afx'nfo'Qm sldh, lgnf] lhG;, lxpFdf v]Nbf nufpg] 3/a'gf 6f]kL, cflb . 

68   /Ësf] rf6{nfO{ k5\ofpg] . 

69   /Ësf] a'§f, /Ësf] njh ;lxt lnlvt j0f{g ug]{ . 

70  :t/Lo ;"rLnfO{ k5\ofpg] .  

71  h:t} M n]jn, kQf -Jofh_, ;hfj6L l8hfOg cflb . lbOPsf ljj/0f xftn] agfPsf] 5 eg] gf]6 ug]{ . 

72  afgLJoxf]/f;Fu ;DalGwt j:t'x?sf]af/] ;f]Wg] h:t} M r'/f]6 -a|f08_, r'/f]6 /fVg] a§f, nfO6/, l6k -kfOksf] 
;xfotfn] ;"lt{ vfgsf] nflu ;"lt{ /fVg] 7fpF, kfOk, v}gLsf] Kofs]6 cflb . 

73  h:t}M gf8L38L, k;{, y}nL, ;fFrf], hg}, t:jL/x?, rZdf, rZdf /fVg] a§f, u/uxgf, snd, st} 5]8]sf] eP 
Tof] ;lxt -h:t}M cf}7L, l;qmL, d'Gb|f, cf}nfdf, sfgdf, cf]7df, cfFlvef}+df_, l;Gb'/, kf]t], cflb . 

74  h:t} kl/rokq, ;+/I.ssf] ljj/0f, kf;kf]6{, JolStut kqx?, ;jf/L rfns cg'dltkq, :jf:Yo sf8{, ;}lgs 
sf8{, k':tsfno sf8{, ljBfyL{ kl/rokq, lgj[lQe/0f sf8{, oftfoft sf8{, sd{rf/L kl/rokq . cGo 
JolStx?sf] ;Dks{ -h:t}M 6]lnkmf]g gDa/_, uf8L xfFSg] cg'dlt, l6s6÷l6s6sf] cw{s§L, lstfj, sfkL, 
pgLx?;+u ;DalGwt sfuhft cflbaf/] hfgsf/L lng] . 

75  o;df x/fO/x]sf JolStn] ;Fu} af]ls glx8]sf] ljj/0fx?nfO{ ;Í]t ub{5 . 

76  h:t} kl/rokq, ;+/I.ssf] ljj/0f, kf;kf]6{, ;jf/L rfns cg'dltkq, :jf:Yo sf8{, ;}lgs sf8{, k':tsfno 
sf8{, ljBfyL{ kl/rokq, sd{rf/L kl/rokq, lgj[lQe/0f sf8{, oftfoft sf8{, cflb . 

77  h:t}M cflwsfl/s, k|x/L cyjf h]nsf]] /]s8{, kl/rokq jf cGo clen]vx? . 

78  h:t}M cf}+7fsf] 5fk, /f}+, /ut cflb . 

79 cGt/jftf{sf] bf}/fgdf lvlrPsf jf ptf/ ul/Psf s'g}klg sfuhft jf j:t'x?sf] ;"rL tof/ ug]{ . h:t} M 
hGd btf{ k|df0fkq, x/fO/x]sf] JolStsf] t:jL/, PS;/]x? cflb . 

79 ;+sng ul/Psf gd"gfx? cf}7f5fk, /f}+, ¥ofn, /ut cflbsf] ;"rL tof/ kfg]{ . 

 

gf]6M ;Dej eP;Dd k|ltlnlk / t:jL/x? lng' kg]{5 . olb JolStut ;/;fdfgx? jf sfuhftx? a'lemlnPsf] 5 
eg] ;dod} lkmtf{ lbg' kb{5 jf sxfFaf6 lkmtf{ kfpg ;lsG5 eGg] hfgsf/L kl/jf/nfO{ lbg' kb{5 . o; 
kmf/ddf pNn]v gePsf t/ cg';GWffgsf] nflu pkof]uL hfgsf/L ePdf ;f] ;d]t lng' kb{5 .  
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FIELD INSPECTION FORM 
NHRC NEPAL 

 

REGISTRED BY   DATE  

STARTING TIME   END TIME  

 

 
GENERAL DATA  
LEGISLATIVE CASE NUMBER  

SITE CODE  

NAME OF THE SITE  

IN PROPERTY OF  

PARTICIPATING PERSONEL  

 
LOCATION  
REGION  

ZONE  

DISTRICT   

MUNICIPALITY  

VILLAGE DEVELOPMENT COMMITTEE  

WARD  

  
GEOGRAPHIC LOCATION  
Absolute  
DATUM GPS Coordinates  

UTM  

Altitude  

  
Relative  
Reference points (building, tree, road, etc.)  

Distance from reference point  

Direction from reference point  

Approximate extension of the site  

  
Access from Kathmandu  

  

  

  
ECOLOGICAL ENVIRONMENT  

Primary   Secundary   

Cultivated   Clearence   

Others   Comments   

  

  
BURIAL MARKS  

Depression   Elevation   

Vegetation   Other   

  
TYPE OF INHUMATION  

Legal   Clandestine   

Cemetary   Other   

      

Individual   Multiple   

Commingled   Burnt   

Presumed number of individuals     

1
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FIELD INSPECTION FORM 

NHRC NEPAL 

 

 
DELIMITATION OF AREA OF INSPECTION 

Length   Breadth   

Orientation      

Various sites included      

     
 
SKETCH OF THE AREA OF INSPECTION 
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FIELD INSPECTION FORM 

NHRC NEPAL 

 

 
DESCRIPTION OF SUPERFICIAL ARTEFACTS 
Artefact  

  

  

  

  

  

  

Alteration of the context Yes  No   

Description   

  

  
LOGISTIC  

Place to sleep, buildings close, access to ressources (food, water etc.), socio-political situation in the 
community 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

  
INFORMATION OF THE CASE  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
DATES FOR EXHUMATION  

Starting   Finishing   

Participants  

  

  
 

Signature of responsible investigator 

3
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FIELD INVENTORY FORM 
NHRC NEPAL 

 

CASE NUMBER    INDIVIDUAL NUMBER  

REGISTRED BY   DATE  

RECOVERED BY   TIME  

 
     

Alleged victim:     Recognized by:   

Other individuals in grave unit Yes  No   
     

Description of the remains: 
Position of the body:   Position of the cranium:  

Dorsal   Facing left  

Ventral   Facing right  

Left side   Facing forward  

Right side   Mandible articulated  

Extended   Other  

Other     

     
Position of upper extremities   Position of lower extremities  

Extended   Extended  

Beside body   Flexed   

Crossed on pelvis   Semiflexed  

Folded over chest   Crossed  

Raised towards head   Other  

Other     

     

Orientation of body:   (cranium  pelvis/feet)  

     
Condition of the remains:   Preservation:  

Skeletonaized   Good  

Partially skeletonized   Fair  

Saponified   Poor  

Mummified     

Decomposed   State of conservation:  

Burnt   Complete body Yes  No  

Mixed   Articulated Yes  No  

Other:   Disarticulated Yes  No  

     
Buried in:   Three-dimensional position: 

Sediment    North/South East/West Depth Final 

Coffin   Cranium     

Wrapping   L Shoulder     

Body bag   L Elbow     

Other:   L Wrist     

   R Shoulder     

Age estimation: (To be confirmed at the lab)  R Elbow     

Adult   R Wrist     

Sub adult   L Pelvis     

Pre natal   R Pelvis     

Indeterminate   C Pelvis     

   L Knee     

Sex estimation: (To be confirmed at the lab)  L Ankle     

Male   R Knee     

Female   R Ankle     

Indeterminate     

     
Trauma: (To be confirmed at the lab)  Method of packing: 

Antemortem   Remains placed exclusively  

Perimortem   Remains placed with objects  

Postmortem Changes   Other:  
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FIELD INVENTORY FORM 
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Present Yes No Observations 

 
Skull 
 
 

   

 
Mandible 
 

   

 
Teeth 
 

   

Hyoid 
 

   

 
UPPER LIMBS 

Present Yes  No  Partial  

 
Present Yes No Observations Present Yes No Observation 

Left Clavicle  
 
 
 

  
Right Clavicle  

   

Left Scapula 
 
 
 

  
Right Scapula 

   

Left Humerus 
 
 
 

  
Right Humerus 

   

Left Ulna 
 
 
 

  
Right Ulna 

   

Left Radius 
 
 
 

  
Right Radius 

   

 
 

Left Carpals 
 
 
 

  
Right Carpals 

   

Left Metacarpals 

 
 
 

  
Right Metacarpals 

   

Left Phalanges 
 
 
 

  
Right Phalanges 
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FIELD INVENTORY FORM 

NHRC NEPAL 

 
 

RIBS 
Present Yes  No  Partial  

 

Present Yes No Observations Present Yes No Observation 

Left Ribs 
 
 
 

  
Right Ribs 

   

 

Manubrium 
 
 

  
Sternum 

   

 
VERTEBRAE 

Present Yes  No  Partial  
 

Present Yes No Observations 

Cervicals  
 
 

  

Thoracic 
 
 

  

Lumbars  
 
 

  

 
PELVIS 

Present Yes  No  Partial  
 

Present Yes No Observations Present Yes No Observations 

Right Coxae 

 

 

 

  

Left Coxae 

   

 

Present Yes No Observations 

 
Sacrum 

   

 
LOWER LIMBS 

Present Yes  No  Partial  
 

Present Yes No Observations Present Yes No Observation 

Left Femur 
 
 
 

  
Right Femur 

   

Left Patella 
 
 

  
Right Patella 

   

Left Tibia 
 
 
 

  
Right Tibia 

   

Left Fibula 
 
 
 

  
Right Fibula 

   

 

Left Tarsals 
 
 

  
Right Tarsals 

   

Left Metatarsals 
 
 

  
Right Metatarsals 

   

Left Phalanges 
 
 
 

  
Right Phalanges 
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FIELD INVENTORY FORM 

NHRC NEPAL 

 
 

ASSOCIATED ARTEFACTS RECOVERED: 
 
CLOTHING: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DESCRIPTION OF PERSONAL EFFECTS: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DESCRIPTION OF ARTEFACTS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ADDITIONAL OBSERVATIONS: 
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FIELD INVENTORY FORM 

NHRC NEPAL 

 

SKETCH OF REMAINS in situ: 
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FIELD INVENTORY FORM 

NHRC NEPAL 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Signature responsible investigator 

Present 
 
Absent 
 
Trauma 

6



57Zfjf]Tvgg\ dfu{–lgb]{lzsf, @)^(

 
CHAIN OF CUSTODY 

NHRC NEPAL 

 

CASE NUMBER    

DATE  TIME  

PLACE OF RECOVERY/ RECEPTION    

NAME OF ALLEGED VICTIM    

RECOVERED BY    

    

Object:    
 
 
 
 

   

Observations:    

    

   Signature 
    
    

Transferred from  Transferred to  
Name  Name  

Institution  Institution  

Date  Date  

Time  Time  

Signature  Signature  

    
Transferred from  Transferred to  

Name  Name  

Institution  Institution  

Date  Date  

Time  Time  

Signature  Signature  

    
Transferred from  Transferred to  

Name  Name  

Institution  Institution  

Date  Date  

Time  Time  

Signature  Signature  

    
Transferred from  Transferred to  

Name  Name  

Institution  Institution  

Date  Date  

Time  Time  

Signature  Signature  

    

Annex - 6
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